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Ozet

Modern dishekimliginde kompozit dolgu materyallerinde polimerizasyon bilzilmesi sonucu olusan
mikrosizinti baslica klinik basarisizlik sebebidir. Bu ¢calismanin amaci; Sinif V kavitelerde kavite tabanina yerlestirilen
akiskan kompomerlerin mikrosizintiya olan etkisini arastirmaktir.

Calismamizda 120 Adet sit disinin bukkal ylzeylerine 2x3 mm genisliginde ve 1.5 mm derinliginde kaviteler
acllmigtir. Disglerin apeksleri kompozit dolgu materyallerl ile doldurulup, tirnak cilasi ile apeks S|zd|rmaz||g|
saglanmigtir._ Ornekler her grupta 20 dis olmak lizere rastgele 6 gruba ayriimistir. 1. Grup: Compoglass® F, 2.Grup
Compoglass Flow, 3.Grup ise kaide olarak Compoglass® Flow uzerr Compoglass F ile doldurulmustur. 4. Grup:
DyractU AP, 5. Grup Dyract” Flow, 6.Grup ise kaide olarak Dyract® Flow lizeri Dyract AP ile doldurulmustur. Daha
sonra digler 5-55 °C’de 1000 defa, 30 sn. termal siklus islemine tabi tutulup, 24 saat %2’lik bazik fuksin igerisinde
bekletilmistir. Disler bukko-lingual yénde kesilip Stereomikroskopta sizinti diizeylerine bakilmistir. Sizinti diizeyleri 0
ila 3 arasinda derecelendiriimistir (0 = sizinti yok, 1 = kavite derinliginin yarisindan az sizinti, 2 = kavite derinliginin
yarisindan fazla sizinti fakat aksiyel duvara ulasmamis sizinti, 3 = aksiyel duvar boyunca sizinti).

Sit diglerinde kompomer dolgularin altinda kullanilan akigkan kompomerler okluzal ve servikal duvarlardaki
sizintiyl azaltmistir (£0,05). Butlin gruplar degerlendirildiginde Grup 3 ve 6’da servikal ve okluzal duvarlarda en
dislk sizinti dizeyi gortilmustir. Gruplararasi yapilan degerlendirmede servikal duvardaki sizinti dizeyi okluzal
duvara gore yiiksek bulunmustur. iki farkli akiskan kompomer arasinda mikrosizinti agisindan bir farklihk
bulunmamistir.

Sonug olarak; akiskan kompomerler marjinal sizdirmazligin arttirilmasi icin kompomer dolgularin altina kaide
olarak onerilebilir.

Anahtar kelimeler: Kompomer, akiskan kompomer, asitle plrtzlendirme, mikrosizinti.

Abstract

Polymerisation shrinkage on composite resins and surrounding structures has been regarded as a major
cause of microleakage and clinical failures in modern dentistry. The aim of our study was to investigate the effect of an
additional flowable compomer layer on the microleakage of Class V dental cavities, which were further filled with a
compomer.

In the study; Class V cavities (2x3mm. in width and 1,5 mm. in depth) were prepared on the buccal surfaces
of 120 permanent teeth using high speed diamond burs and water supply. The apical foramina of teeth were sealed
with a layer of varnish and composite restorations. Samples were divided randomly into 6 groups of 20, and restored
per manufacturers instructions using experimental prrmer/condrtroner and adhesive. Group 1, was frlled with
Compoglass® F , Group 2 was filled with Compoglass® Flow, Group 3 was lined with a layer of Compoglass Flow
and filled with Compoglass F. Group 4, was filled with Dyract AP, Group 5, was filled with Dyract® Flow, and Group
6 was lined with a layer of Dyract® Flow and filled with Dyract® AP. All specimens were thermocycled between 5-55 °c
for 1000 cycles with a 30-second dwell time, followed by immersion in %0.2 basic fucsine for 24 hours. The crowns of
the teeth were separated bucco-lingually direction and were examined by stereomicroscope to determine the
microleakage levels. Evaluations were rated from 0 to 3 (0 = no leakage; 1 = dye penetration up to one-half of the
preparation depth; 2 = dye penetration more than one-half preparation depth, but less than the axial wall; 3 = dye
penetration along the axial wall).

Flowable compomer using as a liner under the compomer decreases microleakage on occlusal and cervical
walls of the cavities in permanent teetd (p05). When the all groups compared; Group 3 and 6 had low
microleakage levels on occlusal and cervical walls of the cavities. Within group comparisons showed that
microleakage levels on cervical walls were significantly higher than the microleakage levels of occlusal walls. It was
found in microleakage experiments that, the two different flowable compomers did not affect the flndlngs

It can be concluded that a layer of flowable compomer (Compoglass Flow and Dyract® Flow) in a cavity
under a compomer may be recommended to improve the marginal seal of restoration.

Key words: Compomer, flowable compomer, acid-etching, microleakage.
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Adeziv dishekimligi materyallerindeki
gelismeler, c¢lrigin temizlenmesi sirasinda
daha az miktarda dis dokusunun kaldirilmasina
olanak taniyan konservatif kavite preparasyon
tekniklerinin gelismesine yol agmistir. Ozellikle
minenin  higbir  sekilde  desteklenmedigi
amalgam restorasyonlar karsisinda, dis
duvarlarina mikromekanik olarak baglanan
kompozit, kompomer gibi adeziv dighekimligi
materyalleri; ylksek baglanti kuvvetlerinin
yaninda dis-dolgu ara yuzinde gelisebilecek
potansiyel kenar sizintisi ve buna bagh ikincil
curdklerin engellenmesinde 6nemli bir avantaj
saglamaktadir (1-5).

Bazi restoratif materyallerden, ikincil
¢urigl inhibe etmeye yardimci olan fluorid
iyonu  salinimi  gerceklesmektedir  (2,6).
Fluoridin ¢lrik onlemedeki ana mekanizmasi,
demineralizasyona direnci artirarak ve sert

dokularda remineralizasyonu kolaylastirarak
gergeklesmektedir. Yuksek
konsantrasyonlarda ise fluorid, metabolik

enzimleri inhibe ederek karyojenik bakterilerin
asit  Oretimini  azaltmaktadir (7,8). Bir
materyalden disuk miktarda bile fluorid salinimi
olmasi, restorasyona komsu mine ve dentinin
glclenmesine ve ikincil ¢urugin onlenmesine
yardimci olmaktadir (9). Fluorid iyon saliniminin
yanisira dis dokusuna adezyonla baglanan
restoratif materyallerin ikincil ¢urigl énlemede
daha etkili oldugu bildiriimektedir (10). Bu
materyallerden biri rezinle modifiye cam
iyonomer simanlar, digeri de poliasitle modifiye
kompozit rezinlerdir (2,11). Bu materyallerin
timunden, farkli dizeylerde de olsa, fluorid
iyonu salinimi gerceklesmektedir. Boylece
restoratif materyallerin etrafinda ve komsu dis
dokusunda ikincil c¢lrik riskinin azaltiimasi
saglanir (2,7,12,13).

Ancak isikla polimerizasyon sonucunda
blzulme gosteren bu maddelerin yarattigi stres
birikimi, zaman icerisinde restorasyonun
kiriimasi ve kenar butinligduinin bozulmasi gibi
komplikasyonlara da yol ac¢maktadir(14,15).
Kavite geometrisinin her zaman ideal kosullarda

saglanamadigi restorasyonlarda, olusan
polimerizasyon buzulmesini engellemek ve
stres kirici bir bariyer olusturmak amaciyla
gelistirilen akigkan kompomerler; restoratif
dishekimligi uygulamalarinda varilan en son
gelismelerden birisini olusturmaktadir (16,17).

Sat ve slrekli diglere uygulanan
restorasyonlarin basarilarini etkileyen
faktorlerin basinda kenar sizintisi gelmektedir.
Kenar sizintisi, restorasyon ile dis dokulari
arasindan bakteri, sivi, molekll ve iyonlarin
mikroskobik olarak gegisi seklinde
tanimlanmaktadir ve dislerde renk degisikligi,
hassasiyet, ikincil ¢irik ve pulpa hasarina
neden olmaktadir (3,18,19). Klinik arastirmalar,
bir materyalin etkinligini degerlendirmede daima
en guvenilir yontemdir. Ancak, bu calismalar
¢ogunlukla zaman alici olup standardizasyonu
gugtir. Bu nedenle, kenar sizintisi; dis-
restorasyon ara ylUzindeki bosluklarin tespiti,
restoratif ~ materyallerin  erken  dbnemde
deg@erlendirilmeleri icin halen en etkin deney
yontemleri olarak kabul edilmektedir.

Bu g¢alismanin amaci, kompomer dolgu
materyallerinin tek baslarina ve akiskan
kompomer dolgu materyalleri ile birlikte
kullanilmalari sonucunda olusan kenar sizintisi
dizeylerinin invitro kosullarda
karsilastiriimasidir.

Gereg ve YOontem

Arastirmamiz GATA Dis Hekimligi
Bilimleri Merkezi Pedodonti A.D., GATA
Histoloji ve Embriyoloji A.D. ve GATA Eczacilik
Bilimleri Merkezi Farmasotik Toksikoloji A.D.’
nda vyapilmigtir. Bu calismada, doért farkli
kompomer dolgu materyali olan; Compoglass F,
Compoglass Flow, Dyract AP ve Dyract Flow,
sut dislerine acilan Sinif V kavitelere, kaideli ve
kaidesiz olarak uygulanmis ve kenar sizintisi
yéninden in vitro olarak degerlendirilmistir. Bu
amagcla toplam 120 adet catlaksiz ve c¢lirliksiz
alt sut ikinci az1 dis kullaniimigtir. Sat disleri,
GATA Dis Hekimligi Bilimleri Merkezi Pedodonti
Anabilim Dali Baskanligr'na basvuran hastalarin
persiste ve c¢ekim endikasyonu konulmus
curtukslz diglerinden temin edilmigtir. Digler;
Uzerindeki plak ve yumusak doku artiklari
uzaklastirildiktan sonra, deney yapilana dek her
gln tazelenen distile su igerisinde ve oda
sicakliginda bekletilmistir. Toplanan disler, mine
Uzerindeki makroskobik catlaklarin  varligini
tespit etmek amaciyla, bir diagnostik 1sik
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kaynag: (Pluraflex HL 150, Litema GSD,
Germany) altinda incelenmis ve Uzerinde c¢atlak
bulunan disler deneye dahil edilmemisgtir.

Diglerin, bukkal ylUzeylerine hava-su
sogutmal ve yuksek devirli aerotére takilan
837/016 no’ lu elmas fissur frez (Diatech,
Diatech Dental AG, Heerbrug) yardimi ile 2x3
mm genigliginde ve 1,5 mm derinliginde Sinif V
kaviteler aciimistir. Kaviteler, mine sement
birlesim hattina paralel ve bu bdlgeden 0,5 mm
uzaklikta hazirlanmistir.

Orneklerin hazirlanmasi sirasinda,
kompomer dolgu materyalinin  ve dentin
baglayici sistemin polimerizasyonu, goérunur

Isik kaynagi (3M Dental Products, St. Paul,
A.B.D.) kullanilarak yapilmistir. Polimerizasyon
sirasinda uygulanan 1s1gin yeterli yogunlukta
oldugundan emin olmak igin, islem yeni bir
cihaz ile gergeklestirilmistir.

Deney, Uc¢ ana grup ve alti alt gruptan
olusmaktadir (Tablo ). Ug ana grup, kompomer,
akiskan kompomer ve akigskan kompomer +
kompomer den olusan (kaideli) gruptur. Alt
gruplar ise, ¢ ana grubun iki farkli firmanin
Uretmis oldugu dolgu materyallerine
uygulanmasiyla olusan alti gruptur. 1. Deney
grubunda Compoglass® F, 2. Deney grubunda
Compoglass® Flow, 3. Deney grubunda da
Compoglass® ve Compoglass® Flow birlikte
kullanilmistir. 4., 5., ve 6. grublarda da Dyract®
AP, Dyract® Flow ve Dyract® AP + Dyract®
Flow kullanilimistir.

Deney gruplarina, %35’lik fosforik asit
jeli, mine ve dentin tabakasina uygulanmisg, 15
sn beklendikten sonra, 15 sn sire ile hava-su
spreyi ile yikanmigtir. Daha sonra, dentin
tabakasinin fazla nemi, pamuk peletler yardimi
ile alinmig, bonding materyalleri, Uretici firmanin
talimatlari dogrultusunda uygulanmig, 20 sn
sureyle 1sik ile polimerizasyonunu takiben,
kompomerler ve/veya akigkan kompomerler,
1,5 mm derinligindeki kavitelere yerlestirilmis ve
40 sn sureyle polimerizasyonu
gerceklestiriimistir.  Polimerizasyonu takiben
tim restorasyonlarin bitirme islemleri, Sof-Lex
bitirme diskleri (3 M dental products St, Paul
A.B.D.) kullanilarak gergeklestiriimistir.

Restorasyonu tamamlanan 6rnekler,
distile su icerisinde 24 saat bekletildikten sonra,
GATA Farmasotik Toksikoloji A.D.” nda termal
siklus islemine tabi tutulmuslar ve bu iglem, 52
°C’ de 30 sn, 55+2 °C’ de 30 sn olmak Uzere

kompozit dolgu materyali ile kapatiimis ve disler,
restorasyon c¢evresinde 1 mm acgiklik kalacak
sekilde iki kat tirnak cilasi ile izole edilmiglerdir.
Ornekler, %0,2’ lik bazik fuksin icerisinde, 37°C’
de, 24 saat sire ile bekletiimis ve sollisyondan
cikarilan ornekler, akan su altinda yikanip
kurutulmustur. Once, hazirlanan drneklerin
kokleri, mine-sement  birlesim  hattindan
ayirilmig, sonra dislerin kronlari bukko-lingual
yonde ikiye kesilmigtir. Bu iglem igin, dusuk
devirli tur ve cift tarafli elmas separeler (North
Bel, Italy, 9105/220) kullanilmistir.

Orneklerin mikroskobik incelemesinde,
GATA Histoloji ve Embriyoloji A.D.’ nda bulunan
stereomikroskop (Olympus (SZ-PT), Japan)
kullanilmigtir. ~ Orneklerin ~ fotograflari ise,
stereomikroskoba takili olan fotograf makinesi
yardimiyla alinmistir. Mikroskobik inceleme
sirasinda kullanilan kenar sizintisi skorlama
skalasi (64) Tablo I' de gdsterilmistir. Sat
dislerinde; kompomer ve akiskan kompomer
dolgu  materyallerinin, kombine ve tek
kullaniimalarinda servikal ve okluzal duvarlarda
olusan mikrosizinti duizeyleri 0-3 degerleri
arasinda skorlandirilarak kaydedilmistir.
Orneklerde gorilen kenar sizintisi degerleri, her
bir restorasyonun okluzal kenari ve servikal
kenari icin ayri ayri de@erlendirilmistir.
Calismada elde edilen 6rnek sizinti degerleri
Resim 1-8'de gosterilmistir.

Verilerin  istatistik analizi icin  SPSS
10.0(SPSSFW, SPSS Inc., Chicago, Il., USA)
istatistik paket programi kullanildi. Verilerin
Ozelliginden dolayl tanimlayici istatistikler icin
frekans dagilimlari yaninda ortanca (medyan)
ve standart sapma degerleri verildi. Gruplar
aras! karsilastirmalar icin dnce Kruskal-Wallis
testi uygulandi. Bu test sonucu istatistiksel
olarak 6nemli bulunan degerler igin bu kez
Mann-Whitney U testi (Bonferroni duzeltmeli)
kullanildi. Tim degerlendirmeler icin yanilma
dizeyi olarak a = 0.05 segcildi. Bu de@ere esit ya
da daha kiglk p degerleri icin “istatistiksel
olarak énemli farklihgin oldugu” yorumu yapildi.

Bulgular
Kompomer dolgu materyallerinin tek
baglarina ve akiskan kompomer dolgu

materyalleri ile birlikte kullaniimalari sonucunda
olusan kenar sizintisi dizeyleri, 0-3 degerleri
arasinda skorlandirilarak kaydedilmistir. Deney

1000 kez tekrarlanmistir. Termal siklusun gruplarinin  servikal ve okluzal kenarda
ardindan, oOrneklerin kok ucu ve vyuzeyleri gosterdidi  kenar  sizintilar ayri ayri
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degerlendirilmistir (Tablo IIl). Tablo IV’ da ise,
deney gruplarinin gdsterdigi kenar sizintisi
dizeylerinin ortanca degerleri ve standart
sapma degerleri verilmigtir.

Calismamizin birinci grubunu olusturan
Compoglass® F ile restorasyon yapilan grubun,
okluzal duvarda gosterdigi kenar sizintisi
dizeylerinin ortanca degeri 0.00 ve servikal
duvarda gosterdigi kenar sizintisi dizeylerinin
ortanca degeri ise 3.00 olarak tespit edilmigtir

(Tablo 1V) . Bu grubun okluzal duvarlarinda,
sekiz 6rnegin 71inci, bir 6rnedin de 2'nci
derecede, servikal duvar degerlerine

bakildiginda ise; iki 6rnegdin 1’inci, alti 6rnedin
2'nci ve oniki 6rnedin de 3lncl derecede kenar
sizintisi go6sterdigi tespit edilmistir (Tablo |lI,
Resim1,2).

Calismamizin dordincu grubunu
olusturan Dyract® AP ile restorasyon yapilan
grubun, okluzal duvarda gosterdigi kenar
sizintisi duzeylerinin ortanca degeri 0.00 ve
servikal duvarda gosterdigi kenar sizintisi
dizeylerinin ortanca degeri ise 2.00 olarak
tespit edilmigstir (Tablo 1V) . Bu grubun okluzal
duvarlarinda, alti 6rnedin 7Tinci derecede,
servikal duvar degerlerine bakildiginda ise; u¢
ornegin 7T’inci, dokuz 6rnegin 2'nci ve sekiz
ornegin de 3uncu derecede kenar sizintisi
gOsterdigi tespit edilmigtir (Tablo Ill, Resim 3,4).

Galismamizin ikinci grubunu olusturan
Compoglass® Flow ile restorasyon vyapilan
grubun, okluzal duvarda gosterdigi kenar
sizintisi  duzeylerinin ortanca degeri 1.00 ve
servikal duvarda gOsterdigi kenar sizintisi
dizeylerinin ortanca degeri ise 3.00 olarak
tespit edilmistir (Tablo IV) . Bu grubun okluzal
duvarlarinda, onbir 6rnedin 1’inci, bir 6rnedin de
2'nci derecede, servikal duvar degerlerine
bakildiginda ise; dért érnedin 2'nci ve onalt
ornegin de 3lncl derecede kenar sizintisi
gOsterdigi tespit edilmigtir (Tablo Ill, Resim 5).

Calismamizin besinci grubunu olusturan
Dyract® Flow ile restorasyon yapilan grubun,
okluzal duvarda gosterdigi kenar sizintisi
dizeylerinin ortanca degeri 1.00 ve servikal
duvarda gosterdigi kenar sizintisi dizeylerinin
ortanca degeri ise 3.00 olarak tespit
edilmigtir(Tablo 1V) . Bu grubun okluzal
duvarlarinda, onug¢ 6rnegin 1’inci, bir érnedin de
2'nci derecede, servikal duvar degerlerine
bakildiginda ise; bes 6rnegdin 2’'nci ve onbes
ornegin de 3lncl derecede kenar sizintisi
gOsterdigi tespit edilmistir (Tablo Ill, Resim 6).

Calismamizin, Compoglass® Flow ile
Compoglass® F’in birlikte kullanildigi Ggiinci
grubun, okluzal duvarda gosterdigi kenar
sizintisi duzeylerinin ortanca degeri 0.00 ve
servikal duvarda gosterdigi kenar sizintisi
dizeylerinin ortanca degeri ise 0.00 olarak
tespit edilmistir(Tablo 1V) . Bu grubun okluzal
duvarlarinda, iki ©6rnedin 1inci derecede,
servikal duvar degerlerine bakildiginda ise; ¢
ornegin 1'nci derecede kenar sizintisi gosterdigi
tespit edilmistir (Tablo Ill, Resim 7).

Calismamizin, Dyract® Flow ile Dyract®
AP’nin birlikte kullanildigi altinci grubun, okluzal
duvarda gosterdigi kenar sizintisi dizeylerinin
ortanca degeri 0.00 ve servikal duvarda
gosterdigi kenar sizintisi dizeylerinin ortanca
degeri ise 0.00 olarak tespit edilmistir (Tablo V).
Bu grubun okluzal duvarlarinda, iki ornegin
T’inci derecede, servikal duvar degerlerine
bakildiginda ise; dort 6rnedin 1’'nci derecede
kenar sizintisi gosterdigi tespit edilmistir (Tablo
lll, Resim 8).

Servikal ve  Okluzal  duvarlarda
g6zlemlenen sizinti dizeyleri 6 grupta farkh
bulunmustur (Sirasiyla 3> =90.480; p<0.001 ve
y? =27.239; p<0.001). Farkh olan grup ya da
gruplar belirlemek icin gruplar ikiser ikiser
karsilastiriimistir (Tablo V).

Deney materyallerinin dislerde
gosterdikleri  kenar  sizintisi  duzeylerinin
karsilastiriimalari, okluzal ve servikal duvar icin
ayri ayri yapilmigtir. Tdm gruplarin servikal
duvarlarinda  gosterdikleri  kenar  sizintisi
degerleri incelendiginde, kaideli grupdaki sizinti
dizeylerinin en dislk oldugu, bunu kompomer
ve akiskan kompomerin izledigi gorulmektedir.
Ancak bulgularin istatistiksel degerlendirmeleri
sonucunda, kompomer ile kaideli grup ve
akiskan kompomer ile kaideli grup arasinda
istatistiksel olarak 6nem ifade ettigi saptanmigtir
(p< 0.05), (Tablo V).

Gruplarin okluzal duvarda gosterdikleri
kenar sizintisi duzeyleri ayni sekilde kaideli
grupta en dugsuk oldudu, bunu sirasiyla
kompomer ve akiskan kompomerin izledigi
g6rilmektedir. Bulgularin istatistiksel
degerlendirmeleri sonucunda ise sadece
akigskan kompomer ile kaideli gruplar arasinda
istatistiksel olarak 6nem saptanmigtir (p= 0.05),
(Tablo IV).
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ﬁ:;% Doldurucu Tipi Materyal
1 Kompomer Compoglass® F
2 Akiskan Kompomer Compoglass® Flow
3 Akiskan kompomer+Kompomer Compoglass® Flow + Compoglass® F
4 Kompomer Dyract® AP
5 Akiskan Kompomer Dyract ®Flow
6 Akiskan kompomer+Kompomer Dyra(:t® Flow + Dyract® AP
Tablo I: Kenar sizintisi deneyinde kullanilacak deney gruplari ve dolgu materyalleri
Skor Tanim
0 Boya sizintisi yok
1 Servikal/okluzal duvar uzunlugunun yarisindan az boya sizintisi var
2 Servikal/okluzal duvar uzunlugunun yarisindan ¢ok boya sizintisi var
3 Aksiyal duvar boyunca boya sizintisi var
Tablo II: Kenar sizintisi miktarinin degerlendiriimesinde kullanilan dlgek
Servikal Okluzal
n % n %
0 - - 11 55.0
1 2 10.0 8 40.0
Grup 1 2 6 30.0 1 5.0
3 12 60.0 - -
Toplam 20 100.0 20 100.0
0 - - 8 40.0
1 - - 11 55.0
Grup 2 2 4 20 1 5.0
3 16 80 - -
Toplam 20 100.0 20 100.0
0 17 85.0 18 90.0
1 3 15.0 2 10.0
Grup 3 2 - - - -
3 - - - -
Toplam 20 100.0 20 100.0
0 - - 14 70.0
1 3 15.0 6 30.0
Grup 4 2 9 45.0 - -
3 8 40.0 - -
Toplam 20 100.0 20 100.0
0 - - 6 30.0
1 - - 13 65.0
Grup 5 2 5 25.0 1 5.0
3 15 75.0 - -
Toplam 20 100.0 20 100.0
0 16 80.0 18 90.0
1 4 20.0 2 10.0
Grup 6 2 - - - -
3 - - - -
Toplam 20 100.0 20 100.0

Tablo IlI: Servikal ve Okluzal sizinti diizeylerinin gruplara gére dagihmi.
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| servikal | Okluzal

Ortanca Standart Ortanca Standart

(Medyan) Sapma (Medyan) Sapma
Grup 1 3.00 0.69 0.00 0.61
Grup 2 3.00 0.41 1.00 0.59
Grup 3 0.00 0.37 0.00 0.31
Grup 4 2.00 0.72 0.00 0.47
Grup 5 3.00 0.44 1.00 0.55
Grup 6 0.00 0.41 0.00 0.31

Tablo IV: Sizinti diizeylerine iligkin tanimlayici istatistikler.
Servikal Okluzal
z p z p

Grup1-Grup?2 1.486 0.137 0.870 0.385
Grup1-Grup3 5.644 <0.001* 2.472 0.013
Grupl-Grup4 1.194 0.232 1.057 0.291
Grupl-Grup5 1.155 0.248 1.456 0.145
Grup1-Grup6 5.580 <0.001* 2.472 0.013
Grup2-Grup3 5.839 <0.001* 3.286 0.001*
Grup2-Grup4 2.687 0.007 1.958 0.050
Grup2-Grup5 0.374 0.708 0.597 0.551
Grup2-Grup6 5.798 <0.001* 3.286 0.001*
Grup3-Grup4 5.571 <0.001* 1.561 0.118
Grup3-Grup5 5.805 <0.001* 3.826 <0.001*
Grup3-Grup6 0.411 0.681 <0.001 1.000
Grup4-Grup5 2.394 0.017 2.561 0.010
Grup4-Grup6 5.496 <0.001* 1.561 0.118
Grup5-Grup6 5.764 <0.001* 3.826 <0.001*

Tablo V: Servikal ve Okluzal degerlerin gruplararasi karsilastirma sonuglari

*gruplar arasinda bulunan fark istatistiksel olarak anlamhdir (p < 0.05).

Resim 1: Compoglass® F ile restorasyon
yapiimis 1’inci deney grubuna ait érnek (X15
blyutme). Servikal duvarda 2, okluzal duvarda
0 degerinde kenar sizintisi izienmektedir.
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Resim 1: Compoglass® F ile restorasyon
yapiimis 1’inci deney grubuna ait 6rnek (X15
blyutme). Servikal duvarda 2, okluzal duvarda

0 degerinde kenar sizintisi izienmektedir.

TSR,
Resim 2: Compoglass® F ile restorasyon
yapilmig 1’inci deney grubuna ait bir diger 6rnek
(X15 buydtme). Servikal duvarda 2, okluzal
duvarda 1 degerinde  kenar  sizintisi
izlenmektedir.

Resim 3: Dyract® AP ile restorasyon yapilmis
4’Uncu deney grubuna ait bir diger 6érnek (X15
blyutme). Servikal duvarda 2, okluzal duvarda
1 degerinde kenar sizintisi izlienmektedir.

Akiskan kompomerlerin mikrosizinti lizerine etkisi
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Resim 4: Dyract™ AP ile restorasyon yapiimis
4’Uncl deney grubuna ait bir diger érnek (X15
blyutme). Servikal duvarda 3, okluzal duvarda
0 degerinde kenar sizintisi izienmektedir.

Resim 5: Compoglass® Flow ile restorasyon
yapilmis 2’inci deney grubuna ait 6rnek (X15
blyutme).Servikal duvarda 3, okluzal duvarda 1
degerinde kenar sizintisi izienmektedir.

1

Resim 6: Dyract® Flow ile restorasyon yapilmis
5'inci deney grubuna ait 6érnek (X15 bayttme).
Servikal duvarda 3, okluzal duvarda 1
degerinde kenar sizintisi izienmektedir.
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Resim 7: Compoglass® Flow ile Compoglass®

F’'in birlikte kullanildigr 3’Gncu gruba ait bir
ornek (X15 boyitme). Servikal duvarda O,
okluzal duvarda 0 degerinde kenar sizintisi
izlenmektedir.

Resim 8: Dyract® Flow ile Dyract® AP’nin
birlikte kullanildigi 6’inci gruba ait bir 6rnek
(X15 buylatme). Servikal duvarda 0, okluzal
duvarda 0, degerinde kenar sizintisi
izlenmektedir.

Tartisma

Restoratif dighekimliginin en o&nemli
adimlari, Buonocore (20) tarafindan 1955 de
asit ile puaruzlendirme tekniginin bildiriimesi,
1964’ de Bowen (21) tarafindan kompozit
rezinlerin geligtiriimesi ve Nakabayashi ve
ark.(22)) nin 1982 wyilinda hibrit tabaka
kavramini acgiklamasi, 1993 vyilinda poliasit
modifiye  kompozit rezinlerin  Uretilmesidir.
Kompomerlerin  kullaniimaya baslamasindan
gunimuze kadar bu maddeler Uzerinde, dis
dokularina yaptiklari baglantilar ve uygulama
teknikleri acgisindan pek c¢cok calisma
yapilmaktadir.

Kenar sizintisinin
yontemler ve

tespitinde, gorsel
penetrasyon yontemleri

kullaniimaktadir. Gorsel yodntemlerde, TEM
yardimiyla dolgu ile dis dokularinin uyumu
incelenmekte, penetrasyon yontemlerinde ise
boyayicilar, kimyasal isaretleyiciler,
radyoizotoplar, bakteriler veya basingli havanin
dis-dolgu araylzine yaptigli sizintinin miktari
stereo mikroskop yardimi ile tayin edilmektedir
(23). Butun bu ydntemler arasinda boya
penetrasyon yoéntemleri, kolay bulunabilir ve
ucuz olmalari, kimyasal reaksiyon ve
radyasyona ihtiyag gostermemeleri ile toksik
olmamalari gibi avantajlari nedeniyle en ¢ok
tercih edilen yontemlerdir (23-25).
Calismamizda, %0,2 lik bazik fuksin, boyayici
olarak kullaniimis ve kenar sizintisi miktari
stereo mikroskopta incelenmisgtir.

Kompomerlerin kaviteye
yerlestiriimelerinden 6nce Uretici firmalarin
onerdigi dentin baglayici ajanlar uygulanmalidir.
Kuvvetli bir baglanma elde edilebilmesi i¢in bu
ajanlarin birbirini takip eden iki kat seklinde
uygulanmasi o6nerilmektedir (26). Arastirmalar
dentin baglayici ajan uygulanmasindan dnce
asit uygulanmasinin baglanmayi arttirdigini
gbstermektedir (26-28). Fosforik asit
uygulamasi dentin tibdllerine tag penetrasyonu
ile bir hibrit tabaka olusumuna neden
olmaktadir (26). Caligmamizda da, asidin
yilkanmasini takiben Uretici firmanin Onerileri
dogrultusunda dentin tabakasinin fazla nemi
pamuk peletler yardimiyla alinmig ve dentin
baglayici ajan uygulanmistir. Asakawa ve
arkadaslari (10), dentin baglayici sistemlerin
baglanma mekanizmalarinin sit digleri ve
surekli diglerin dentinlerinde ayni oldugunu
aciklamiglardir. Baglanma degerlerini en ¢ok
etkileyen kriterin dentinin asitle muamelesi
oldugunu, asitle muamele edilmeyen gruplarda
baglanma degerlerinin  disik bulundugunu
bildirmiglerdir.

Al-Obaidi ve arkadaglari (29), yaptiklari
arastirmada, rezin modifiye cam iyonomer
simanlarin sit dislerinde gdsterdikleri kenar
sizintisi miktarini, degdisik uygulama
prosedurleri kullanarak arastirmislar ve sonugta
dentin dlzenleyicisi+primer uygulanan grubun,
sadece dentin diizenleyicisi veya sadece primer
uygulanan gruba goére daha iyi sonug verdigini
bildirmiglerdir.  Dentin  baglayici  ajanlarin
kollajen lifler ve intertibller dentin ile
kenetlenerek hibrit tabaka olusturabilmesi icin,
smear tabakanin  uzaklastiriimasi  veya
dizenlenmesi gerekmektedir. Bunun igin gerekli
olan dentinin asitle puarazlendiriime islemi
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uygulanmadiginda, hibrit tabakanin
olusamayacagini ve sonugta rezinin baglanma
kuvvetinin polimerizasyon sirasinda gorulen
polimerizasyon buzulmesini karsilayamayacagi
dolayisiyla kenar sizintisi ve makaslama
gerilimine karsi gosterdikleri direncin disecegini
bildiren pek ¢ok galisma yapilmistir (10,30-34).

Sinif V ve Sinif Il kavitelerde uygulanan
estetik restoratif materyallerin kenar
sizdirmazhiginin incelendigi calismalarin
cogunda, servikal duvarlarda okluzal duvarlara
oranla daha yuksek kenar sizintisi degerleri
izlendigi  bildiriimigtir.  Sonuglarin,  servikal
duvarda kalan mine tabakasinin ince
olmasindan ve mine tabakasinin kalinliginin
kenar sizintisi Uzerindeki olumlu etkisinden
kaynaklandigi distnulmektedir (35-38).
Arastirmamizda, okluzal ve servikal kenar
sizintisi degerlerinin grup ici
karsilastiriimalarinda, tim gruplar icin servikal
duvarda izlenen sizinti  miktarlari okluzal
duvarlara oranla yuksek bulunmustur. Aradaki
farklihk, istatistiksel olarak anlamhdir.
Arastirmamizin  okluzal ve servikal kenar
sizintisi deg@erleri kargilastiriimasi sonucunda
bulunan degerler, benzer arastirma sonuglari ile
paralellik arz etmektedir. Deney sonugclarinin,
Sinif V kavitelerin duvarlarinda kalan mine
kalinhgindan etkilendigini, mine kahnhginin
azalmasi ile kenar sizintisi degerlerinin arttigini
distnmekteyiz.

Kompozit restorasyonlar altina
uygulanacak bir elastik bariyerin restorasyonun
polimerizasyon bulzllmesi sonucunda olusan
gerilimi karsilayabilecegini belirten ilk
¢alismalardan biri, 1990 yilinda Kemp-Schole-
Davidson (39) tarafindan yapilmistir.
Arastiricilar, Sinif V kavitelerde, kompozit rezin
ile dentin baglayici ajanlar arasinda kullanilacak
elastik bir tabakanin polimerizasyon blizilmesi
ve kenar sizintisi Uzerine etkilerini incelemisler,
sonug olarak elastik bir bariyer uygulanmasinin,
polimerizasyon gerilimini  %18-50 oraninda
rahatlattigi  ve kenar sizintisi  skorlarini
disurdiguni bildirmislerdir. Van Meerbeek ve

arkadaslari  (40), 1993 yilinda yaptiklari
calismada, elastik baglanma konseptini
bildirmiglerdir. Bu goérise go6re, rezin-dentin

yapisma bolgesinde ince bir tabaka halinde
kullanilacak doldurucusuz rezinin veya yeterli
kalinlikta uygulanacak dentin baglayici ajanin
nispeten elastik yapilari sayesine, sert bir
yaplya sahip olan dentin ile kompozit rezin
arasinda polimerizasyon sirasinda olusacak

gerilimi  rahatlatacagi  bildirilmektedir. Van
Meerbeek ve arkadaslari(34), elastik baglanma
konseptinin polimerizasyon bazulmelerini
rahatlatmak ve kenar sizintisini azaltmakla
beraber, klinik fonksiyon sirasinda c¢igneme
kuvvetleri nedeniyle diste goériulen esnemeyi ve

agizda meydana gelen termal soklari
karsilayarak kompozit rezin ve dis arasindaki
baglantiyi onemli Olclde etkiledigini
bildirmiglerdir.

Arastirmamizda kullanilan iki farkh
akiskan kompomerin kenar sizintisi degerleri
acisindan yapilan grup ici karsilastirmalarinda,
benzer sonuglar verdikleri izlenmektedir. Elde
edilen sonuglardaki benzerligin, materyallerin
icerdikleri doldurucu miktari ve buyukliklerinin
ve vizkozitelerinin benzer Ozellikler
gobstermesinden kaynaklandigi distntlmektedir.

Bulucu ve arkadaslari(41), yaptiklar
calismada; servikal bdlgede sizinti agisindan
kompozit ve kompomer arasinda istatistiksel
olarak farklilik olmadidini fakat servikal bolgede
restorasyon maddesi olarak kompomerin
kompozite tercih edilebilecedini belirtmiglerdir.
Bizim calismamizda da akigskan kompozit
yerine  akiskan  kompomer  uygulanarak
olusturulan elastik baglanmanin kenar sizintisi
Uzerine etkisi incelenmisgtir.

Estefan ve arkadaslan (42), iki farkli
kompomer dolgu materyali Dyract AP ve
F2000'i Sinif V kavitelerde mikrosizinti
dizeylerine bakarak karsilastirmis ve sonug
olarak aradaki farkin istatistiksel olarak anlaml
olmadigini bulmuslardir. Calisgmamizda da iki
farkh firmanin tretmis oldugu kompomer dolgu

materyali arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamh bulunmamistir.
Campanella ve arkadasglari  (43),

kompozit ve kompomer dolgu materyalleri ile
ilgili mikrosizintl calismasinda dentin
bolgelerindeki kenar sizintisi duzeylerinin mine
bolgelerine gbére daha fazla oldugunu
bulmusglardir.  Ayrica akiskan kompomerin
kompozit dolgu materyaline gbre daha az sizinti
gosterdigini belirtmiglerdir.

Oberholzer ve arkadaslari (44) daimi
disler Uzerinde yaptiklari calismada 32 adet
daimi premolar disinin 16’sini Dyract Flow ve
Dyract AP dolgu materyali ile (kaideli grup)
diger 16 disi ise sadece Dyract AP dolgu
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bulmusglardir. Bu c¢alisma bizim c¢alismamizi
destekler niteliktedir.

Arastirmamizin sonuglari butin olarak
degerlendirildiginde, akigskan kompomer dolgu
materyalinin - kompomer dolgu materyalinin
altina kaide olarak kullanildi§i durumlarda,
kenar sizintisi deg@erlerinin  6nemli  6lgide
azaldigi, Sinf V kavitelerin servikal
duvarlarinda gérulen kenar sizintisi miktarinin
okluzal duvara goére fazla oldugu, firmalar

arasinda anlamli bir fark olmadigi gértlmektedir.

Teknolojik  ilerlemeler ile  birlikte
dishekimliginde gozlenen hizl gelisim, pek ¢ok
yeni materyali kullanima sunmaktadir. Bu hizli
gelisim ve beraberinde piyasaya surilen genis
ariin yelpazesi, pek ¢ok yeni arastirmayi ve
gorisu de gundeme getirmektedir.
Dighekimliginde kullanilan materyaller Gzerine
gecmiste yapilan arastirmalarin, gelecekte ideal
Ozellikteki materyallerin  Uretimine  katkida
bulunacagina inanmaktayiz.
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