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*ANTERIOR Di$ EKSIKLIGININ FIBER iLE GUGLENDIRILEN KOMPOZIT REZIN SABIT
BOLUMLU PROTEZ iLE RESTORASYONU: OLGU SUNUMU

RESTORATION OF ANTERIOR MISSING TOOTH WITH FIBER-REINFORCED RESIN
COMPOSITE FIXED PARTIAL DENTURE

L+E|cin Derelli, 'Gircan Cetin

'Dt. Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali, Ankara.

Ozet

Bu calismanin amaci, anterior dis eksikliginde, direkt teknik uygulamasi ile tek seansta fiber ile giiclendirilen kompozit rezin
alt yapi ve restorasyonun yerlestirme iglemlerinin tanimlanmasidir.

Hastanin maksiller anterior dis eksikligi, fiber ile guclendirilen kompozit rezin alt yapi (StickNet, StickTech, Turku-
Finlandiya) ve kompozit rezin restoratif materyali (Clearfil Majesty Esthetic, Kuraray Medical Inc, Japonya) ile hazirlanan govde ile
restore edildi. Restorasyonun daimi simantasyonu, dissiz bosluga komsu destek diglerde preparasyon yapilmadigi igin 2 asamal
kendinden adeziv system (Clearfil SE Bond, Kuraray Medical Inc, Japonya) uygulamasini takiben akici kivamda kompozit rezin
restoratif materyalinin (Clearfil Majesty Flowable, Kuraray Medical Inc, Japonya) kullaniimasi ile gergeklestirildi.

Fiber ile guglendirilen kompozit rezin alt yapiya sahip adeziv kdpru uygulamasi estetik, dis dokularina baglanma ve tek
seansta restorasyonun tamamlanmasi gibi avantajlarina sahip olmasi nedeniyle geleneksel metal destekli sabit bolimli protezlere
alternatif tedavi seklidir.

Anahtar kelimeler: Fiber ile gu¢lendirilen kompozit rezin, adeziv koprd.

Abstract

The aim of this study describes restoration of anterior missing tooth with the framework construction and placement
protocols for the prefabricated fiber- reinforced resin composite fixed partial denture.

Patient’'s maxiller anterior missing tooth replacement was restored using direct fiber reinforced composite resin utilising
fiber reinforced substructure (StickNet, StickTech, Turku-Finlandiya). Pontic of fixed partial denture was fabricated with composite
resin restorative material (Clearfil Majesty Esthetic, Kuraray Medical Inc, Japonya) and final cementation of restoration was bonded
to adjacent enamel surfaces of edentolus space using 2 step self etch adhesive system (Clearfil SE Bond, Kuraray Medical Inc,

Japonya) and flowable composite resin (Clearfil Majesty Flowable, Kuraray Medical Inc, Japonya).
It can be concluded, fiber reinforced composite resin substructured adhesive bridge application is an alternative treatment
to conventional metal ceramic fixed partial denture because of having advantages of esthetic, metal-free, bonding to tooth surfaces

and requires only one appointment.

Key words: Adhesive bridge, fiber reinforced composite resin.

Giris

Cesitli nedenler ile kaybedilen tek dis
eksikliginde olasI tedavi segenekleri implant,
geleneksel 3 Uniteli sabit bolimlu protez, metal
alt yapili rezin bagl kopru, seramik alt yapili
rezin bagli koépru, fiber alt yapili rezin bagl
képrii gibi tedavi segenekleri uygulanmaktadir.*
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GUnUmuzde 6nceden doyurulan fiber ile
glgclendirilen kompozit rezin materyalin tanitimi
ile tek dis eksikliklerinde fiber alt yapili sabit
bélimll protez uygulamalari adeziv, estetik ve
metal igcermeyen restorasyonlarin yapimina
imkan saglamistir.

Fiber ile guclendirilen kompozit rezin
koprulerin kullanimi ile hizli, ekonomik, mevcut
dis dokulari i¢in koruyucu alternatif bir tedavi
sekli ortaya gikmistir.>? Fiber ile giiglendirilen

kompozit rezin koépriu restorasyonu, slpheli
prognoza sahip veya periodontal destek
kaybina sahip destek diglerin varliginda

(splintleme), dis ¢cekimini takiben veya travmaya
bagh dis kaybinin restorasyonu, cocuk veya
geng¢ hastalarda yer tutucu goérevi goren gegis
protezlerinin yapiminda, implant yerlestirimini
takiben daimi yukleme islemi uygulamasindan
onceki dénem gegici protez yapimi amaciyla
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uygulanan bolumla protez
uygulamalaridir. Uzun dissiz bosluklarin
varliginda, derin kapanis vakalarinda, destek
dislerde genis restorasyonlarin mevcudiyetinde
ve diastemalarin varliginda yapimi
kontrendikedir®. Maliyetinin az olmasi,
tekrarlayan randevularin olmamasi, uygulama

ve temizleme kolayligi saglamasi, metal
alerjisinin  gelismemesi, dis  dokularinda
preparasyon gerektirmemesi gibi avantajlari

bulunmaktadir.*>°

Fiber ile guUglendirilen kompozit rezin
képrilerde, govde direkt ya da indirekt yontem
uygulanarak yapay akrilik dis, hastanin cekilen
disi veya kompozit rezin restoratif materyali
kullanilarak hazirlanabilir.?*

Bu sunumda, anterior dis eksikligine
sahip vakada direkt teknik uygulamasi ile tek
seansta fiber ile guglendilen kompozit rezin alt
yap! hazirlanmasi ve yerlestirme protokolu
anlatilmaktadir.

Olgu Sunumu
23 yasindaki bayan hasta, maksiller sol

lateral dig eksikligi ve dis eksikliginden
kaynaklanan estetik problemlerden dolayi
Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi

Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali klinigine
bagvurdu. Hastanin agiz i¢ci ve radyolojik
muayenesinde dentisyon ve  periodontal
dokularin saglikh oldugu ve dissiz bosluga
komsu destek dislerde herhangi bir restorasyon
olmadigi goézlendi (Resim 1, 2).

Resim 1. Olgunun tedavi 6ncesi goruntisu

Hastaya sunulan alternatif tedavi
secenekleri arasindan fiber ile guglendirilen
kompozit rezin kdpri yapimina karar verildi.
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Resim 2. Olgunun tedavi o6ncesi
gorintisu

Hastanin irreversible hidrokolloid &l¢l
malzemesi ile Ust ¢ene Olglst alindi. Alinan
Olguye, sert algi dokulerek ¢alisma modeli elde
edildi. Model Uzerindeki dissiz bosluga,
hastanin dogal dis rengine uygun kompozit
rezin restoratif materyali (Clearfii Majesty
Esthetic, Kuraray Medical Inc, Japonya) ile
govde hazirlandi. Hazirlanan kompozit rezin
gOvdenin  palatinal yluz orta Gclusune,
retansiyonu arttirmak amaciyla, fiber alt yapinin
yerlestirilebilecegi bir oluk agildi.

Fiber ile guclendirilen kompozit rezin
kopru yapiminda kullanilan fiberin uzunlugu,
yarim yuvarlak kroge teli yardimiyla belirlendi.
Calisma modeli lizerine adapte edilen krose tel,
dissiz bosluga komsu destek diglerin palatinal
yuzlerin orta G¢listne kadar uzatildi. Kullanilan
krose telinin uzunlugu tespit edildi ve ayni
uzunlukta fiber alt yapi (StickNet, StickTech,
Turku-Finlandiya), (Resim 3), 6zel makasi ile
kesildi. Destek digler Uzerindeki dental plak,
politlr yapilarak uzaklagtirildi.

agiz ici

Resim 3. Restorasyonun yapiminda kullanilan

fiber alt yapi

Sayfa 27



Dicle Dishekimligi Dergisi / Dental Journal of Dicle
ISSN 1308-0903

FIBER iLE GUCLENDIRILEN .KOMPOZiT REZ_iN
Elcin DERELLI ve Gurcan GETIN

Restorasyonun simantasyonu, dissiz
bosluga komsu destek dislerde preparasyon
yapilmadigi icin 2 asamali kendinden adeziv
sistem (Clearfil SE Bond, Kuraray Medical Inc,
Japonya) uygulamasini takiben akici kivamda
kompozit rezin restoratif materyalinin (Clearfil
Majesty Flowable, Kuraray Medical Inc,

Japonya) kullaniimasi ile gergeklestirildi (Resim
4).

Resim 4. Restorasyonun yapiminda ve
simantasyonunda kullanilan malzemeler

Destek diglerin palatinal ve digsiz
bosluga bakan proksimal ylUzlerine, 2 asamali
kendinden adeziv sistem, Uretici firmanin
Onerileri dogrultusunda uygulandi ve LED isik
cihazi (G-Light, GC Corporation, Tokyo,
Japonya) ile 20 sn sureyle 1sik uygulandi.
Onceden doyurulan fiber alt yapi (StickNet,
StickTech, Turku-Finlandiya) destek dislerin
palatinal ylzeyine, akici kompozit rezin
restoratif materyali (Clearfil Majesty Flowable,
Kuraray Medical Inc, Japonya) ile adapte edildi
ve LED isik cihazi ile 40 saniye slreyle isik
uygulamasina tabi tutuldu (Resim 5).

Resim 5. Fiber alt yapinin destek digler Gizerine
yerlestiriimesi
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Daha &nceden hazirlanan kompozit
rezin goévde, akici kompozit rezin restoratif
materyali (Clearfil Majesty Flowable, Kuraray
Medical Inc, Japonya) ile fiber alt yapiya

baglandi ve tekrar 40 sn sureyle LED isik cihazi
ile 1sik uygulandi (Resim 6).

Resim 6. Kompozit rezin restoratif materyali ile
hazirlanan gévdenin fiber alt yapiya baglanmasi
ve restorasyonun agiz igi goruntusu

Restorasyonun simantasyonu
tamamlandiktan sonra okluzyon kontrol edildi.
Bitirme ve polisaj islemlerinin uygulanmasi ile
restorasyon tamamlandi (Resim 7).

Resim 7. Restorasyonun tamamlanmigs hali

Hasta, 12 ay sonra kontrole ¢agirildi ve
tekrar muayene edildi. Yapilan restorasyonda
herhangi bir renklenme, kopma, kirilma veya
govde de asinma gorulmedi.

Tartigsma

Konjenital veya travmaya  bagl
nedenlerle kaybedilen anterior dis
eksikliklerinde, farkli  tedavi  prosedurleri

uygulanabilir. Fiber ile glglendirilen kompozit
rezin koprtler, bu tedavi alternatiflerinden biridir.
Baglanabilirlik, tamir  edilebilme, kolay
uygulanabilir bir tedavi olmasi ve goreceli
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olarak uzun émurli olmasi gibi birgcok avantaja
sahiptir. Fiber ile glclendirilien kompozit rezin
képrilerin yapiminda kullanilan indirekt teknik,
adaptasyon, polimerizasyon orani ve
restorasyonun ylzey dizgunligld agisindan
degerlendirildiginde, direkt teknige kiyasla daha
iyi sonuglar vermektedir. Direkt teknik ile,

embrazir ve andirkat alanlarinda tasan
kompozit artiklarinin  uzaklastirimasi  ve
kontroli olduk¢ca zordur. Polimerizasyon

tamamlandiktan sonra tasan kompozit artiklari,
donen enstlirmanlar ile temizlenmeli, govdeye
polisaj ve bitirme islemleri uygulanmalidir.>® Bu
¢alismada anterior dis eksikligine sahip bir
hastada, direkt teknik uygulamasi ile fiber ile
guclendirilen kompozit rezin képru restorasyonu
yapimistir.

Fiberin rijiditesinin metalden daha az
olmasi ve dusuk elastikiyet moduline sahip
olmasi, ara yuzeyde streslerin azalmasini
saglar. Fiber alt yapi, yapistirma simani ve
rezin tutuculu sabit bélimll protez arasindaki
ayrilma probleminin Ustesinden gelmekte ve
dokum metal yapidan daha estetik bir gorinim
olusturmaktadir.”®

Fiber ile guclendiriimis materyallerin
fiziksel ozelliklerinin, matriks tipine, fiber tipine,
fiberin dagiimina, fiber/matriks oranina ve

fiberin cap ve uzunluguna bagh oldugu
g6zlenmistir.’ Guglendirilmis kompozit
materyaller, mikemmel estetik saglamasina

ragmen bazi arastirmacilar, estetik gérintinin
stabil olmamasi, zamanla asinmanin artmasi ve
plak akimuilasyonunu arttirmasi nedeniyle,
kompozit materyallerin daimi restorasyonlarin
yapiminda kullaniimasini tavsiye etmezler.'®
Son yillarda yapilan galismalarda, dogal disin
gbvde olarak kullaniimasi ile renklenme riski,
ylzey cilasinin kaybi ve agsinmanin artmasi gibi
problemlerin  azaldigr  belirtilmistir.****  Bu
¢alismada anterior dis eksikligi, kompozit rezin
restoratif meteryali ile hazirlanan gévde ile
tamamlandi. Bu sayede yapay akrilik dis veya
dogal dis ile fiber ile guglendirilmis kompozit
rezin alt yapi arasinda olusabilecek baglanti
problemi ortadan kaldirildi ve daha estetik bir
goruntu elde edildi.

Fiber ile guUglendirilen kompozit rezin
restorasyonlarin basarisi Uzerine yapilan klinik
calismalarda goérilen temel basarisizlik
nedenleri, destek dis ve govde ile baglanti
alanlarinda kargilagilan alt yapi kingi, veneer
kompozitin ayrilmasi veya fiberin agiga gikmasi
seklinde tanimlanmistir.® 5 yillik klinik takip
Cilt / Volume 12 . Say1 / Number 1. 2011

calismalarinda, metal alt yapih rezin bagh
képrilerde, basari orani % 76 iken, fiber ile
glgclendirilen kompozit rezin restorasyonlarda
bu oran, % 93 olarak belirtimistir.** Bu
¢alismada da restorasyonun 1 yil sonunda
basari ile agizda fonksiyon gordigu tespit edildi.
Fiber ile guclendirilen kompozit rezin alt
yaplya sahip koépruler, dogru vaka segimi,
tasarimi ve baglanma kosullari saglandiginda
uzun Omdurlidir ve estetik sonuglar ortaya
koyar. Ancak bu tip restorasyonlar, titiz ve
hassas bir ¢calisma ve basari kriteri s6z konusu
oldugunda uzun streli takip gerektirmektedir.

Sonug¢

Fiber ile guglendirilen kompozit rezin alt
yaplya sahip adeziv kopru uygulamasi estetik,
dis dokularina baglanma ve tek seansta

restorasyonun tamamlanmasi avantajlarina
sahip olmasli nedeniyle geleneksel metal
destekli sabit bolimli protezlere alternatif

tedavi seklidir.
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