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Ozet

Fiberle gugclendiriimis kompozit materyaller, agzin posterior ve anterior digsiz sahalarinda sabit protezlere alternatif olarak
kullaniimaktadirlar. Fiberler; Ustin mekanik ve estetik 6zelliklerinin yaninda diste minimum madde kaybi yaratarak klinikte direkt
uygulanabilmesi sebebiyle avantajli materyallerdendir. Uygun fiber segimi ve uygulamasi, uzun sureli klinik basariya izin verir. 1.olgu
periodontal sebepler ylziinden sol alt santral kesici disini kaybetmis 56 yasinda erkek hastaydi. Diger disleri de splintleme amach alt
on grupta fiber destekli uygulama yapildi. 2.0lgu 26 yasinda Ust sol birinci premolar disinin kaybi sebebiyle basvuran bir erkek
hastaydi. Fiberle eksik bolge tamamlandi. 3 yillik takipte hastalarin protezlerini basariyla tagidiklar izlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Fiber, adesive, rezinle baglanmis sabit bolimli protez, olgu sunumu.

Abstract

Fiber-reinforced composite (FRC) materials currently are used as alternatives for fixed restorations of edentulous areas
within the posterior and anterior regions of the mouth. Fibers are advantageous, because they can directly apply with minimum
material loss of teeth in clinically, besides having superior mechanical and esthetic properties. Selection of appropiate fiber
reinforcement and placement of the fibers allows long-term clinical success. Case 1 was a 56-year-old male patient, who has lost
mandibular left central incisor tooth because of periodontal reasons. Fiber reinforced application was applied to his mandibular
incisor region for splint other teeth. Case 2 was a 26-year-old male patient for treatment of lack of his maxillar left first premolar teeth.
Fiber material is placed on missing region. In a 3 year follow-up period, prostheses were placed successfully in mouth.

Key Words: Fiber, adhesive, resin-bonded fixed partial denture, case reports .

Giris gugclendirilmis kompozit adeziv kopruler; dis

kesimine ihtiya¢c duyulmadan c¢ok az madde

Dishekimliginde 1960’ yillardan itibaren
baslayan fiberle glglendirme c¢aligmalari,
1980’li yillardan itibaren fiberlerin kullaniminin
oldukga yayginlagsmasiyla devam etmistir (1-3).
Splint, sabit protetik restorasyon yapimi,
endodontik postkor yapiminda ve akrilik rezin
kaidenin guclendiriimesinde kullaniimaktadir (1,
4).

Adeziv kopru icin en bilinen endikasyon,
tek dis eksikliginde curiksuz komsu dislerin
oldugu durumlar ve gen¢ hastalarda genis
pulpa yapisinin olmasidir. Adezivler igin bir
bagska endikasyon da bir 6n disin periodontal
yikim  nedeniyle  kaybidir (5). Fiberle

*Bu makaledeki 2. Olgu;12" Congress of the Balkan

Stomatological Society, 190, Nisan ,istanbul, 2007’de poster
olarak sunulmustur.
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kaybl olmasi/madde kaybi olmamasi, minenin
maksimum oranda korunmasi, uygulanan
restorasyonun metal igermemesi, tek oturumda
tedavinin bitirilmesi, gecici yapimina gerek
kalmamasi, uygun fiyatl olmasi gibi avantajlari
sebebiyle siklikla tercih edilmektedirler (3, 5, 6).
Direkt fiber uygulamalarda sekillendirme
yaparken dikkat edilmesi gereken en 6nemli
unsurlar; eksik dis sayisi ve konumu, var olan
ve eklenecek olan diglerin gekil ve boyutlari,
disetinin sekli ve bosluk bdlgesindeki yumusak
dokunun durumu (5, 7).

Dis eksikliginin yani sira periodontal
splint amach vyapilan fiber uygulamalarinda
glgclendirici fiber secerken, dokuma serit
seklindeki fiberler secgilmelidir. Clnku bu fiberler
rezini tek yonde degil gok yonde guclendirirler
(d, 7, 8). Fiber geritlerle ayni zamanda
splintleme yaparken, seridin dis sekline iyi
adapte olmasina dikkat edilmelidir (1).

Olgu Raporu:

Olgu 1

Klinigimize alt 6n digindeki eksiklik ve
dislerindeki sallanma gsikayeti ile basvuran
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hastamizdan alinan rontgenlerin
degerlendirilmesi ve klinik muayene sonucu sol
alt santral kesici disinin yaklasik bir yil énce
periodontal harabiyet sebebiyle c¢ekildigi

ogrenildi (Resim 1).

Resim 1:
gorinima

Diger anterior diglerin de prognozunun
supheli olmasi nedeniyle bosluga kopri protezi
yapmaktansa implant tedavisi veya fiber
uygulama yapilmasi planlanmistir. implant
tedavisini su anda tercih etmeyen hastaya
fiberle guclendiriimis serit (Ribbond, Ribbond
Inc., Seattle) kullanilarak protezi uygulanmistir.
Bosluga komgu diglerin lingual yuzeylerinde
tutucu kaviteler agildiktan sonra galisma alani
izole edildi, splintlenecek diger anterior dislerde
dahil olmak Uzere lingual yuzeyler 37% fosforik
asitle puruzlendirildi. Adeziv bonding uygulandi
ve polimerize edildi. Fiberle guglendirilmis serit
uzunlugu saptanip kesildikten sonra kapall
ortamda kalmasi saglanarak rezin kompozitle
islatildi. ince tabaka rezin kompozit dislerin
lingual ylzeylerine konduktan sonra islatilan
serit presel yardimiyla yerlestirildi ve kompozite
gOémuldu, polimerize edildi (Resim2).

1.olgunun restorasyondan dnceki

Fiberin

Resim 2:
lingualine yerlestirilmis hali
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splint amacgh dislerin

Bosluk bdlgesine kompozitle tabaka
tabaka dis islenerek polimerize edildi ve bilinen
bitirme ve polisaj islemleri uygulandi (Resim 3).

Resim 3: Olgu 1’in restorasyondan sonraki
gorundma

Olgu 2
26 yasinda erkek hasta, Ust sol birinci

premolar disinin kaybindan olusan estetik
sikintilart  sebebiyle  klinigimize  basvurdu
(Resim 4).

Resim 4: Olgu 2’nin klinige bagvurduktan
sonraki géranuamu

Hastaya implant sec¢enedi sunuldu
ancak maddi kisitlamalar yuzunden
uygulanamadi.  Rubber-dum  uygulandiktan

sonra destek diglerine fiber kdpruyu tasiyacak
kaviteler acildi (Resim 5).

Resim 5. Destek dislerdeki tutucu kavitelere

asit uygulanmis
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ilk olgunun hazirlanma prensibinde fiber
képri agiz icinde uygulandi (Resim 6, 7).

Resim 6: Fiberin agizda uygulanml hali

Resim 7: Olgu 2’ nin final restorasyonu

Olgularin ikisi de restorasyondan iki
hafta sonra kontrole ¢agrilarak marjinal ve diseti
uyumlari kontrol edildi. OklGzal temas noktalar
kontrol edildi. Daha sonrasinda da alti aylik
kontrollerle takip edildiler. Ug yillik takibin
sonunda hastalarin protezlerini hala basariyla
agizlarinda tasidiklari, koprilerinden memnun
olduklari gézlenmistir.

Tartigma

Kompozit materyaller ve  adeziv
tekniklerin mekanik ve fiziksel 6zelliklerindeki
hizli gelismeler klinikte daha kisa surede estetik
uygulamalar yapabilmemize olanak
saglamaktadir (3, 6, 9, 10). Fiber destekli
estetik uygulamalar, anterior veya posterior
bolgede bir veya birkag dis eksikliginde
uygulanabilen bir restorasyon ydntemidir (4, 6,
8). Laboratuvara gerek kalmadan tek seansta
islemin bitirilmesi, destek diglere minimum ya
da hi¢ zarar veriimemesi, ekonomik olmasi,
palatinal/lingualde tabaka kalinliginin az olmasi,
digleri splintleme 6zelliginin olmasi, estetik
olmasi, bagka tedavilere doénebilme gibi
avantajlarinin yaninda titiz bir klinik ¢alisma
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gerektirmesi, sinirh yuk tagima kapasitesi ve
klinik ¢alismalarin sinirh sayida olmasi gibi
dezavantajlari da vardir (5, 6, 11, 12).

Bu restorasyonlar ilk olarak gegici gibi
dusunidlip yapilsa da, avantajlari sebebiyle
hastalar tarafindan uzun sireli kullaniimaktadir
(6, 13).

Uygulamanin  yapilacagi  hastalarin
secimi  klinik basarida oldukga &nemlidir.
Okluzal iligkiler, periodontal dokular, destek
disler dikkatlice degerlendiriimelidir. Periodontal
problemleri olan hastalarda splint etkisiyle
beraber kullaniimaktadir. Destek dokulara
temasi minimum oldugundan enflamasyon
riskini azaltip destek dokulari olabildigince ¢ok
korur (1, 6, 10, 12).

implant uygulamalari ve metal destekli
porselen  kron-kdprulerin  ylUksek  basari
sanslarinin yaninda fiber uygulamalarin uzun
donem klinik basarilarini gosteren c¢alisma
sayisi da oldukga fazladir (14). implant ve
geleneksel yontemler maddi kisitlamalar
yuzinden her hastada kullanilamayabilir. Bu
durumlarda  fiber  uygulamalar tedaviye
alternatiftir.
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