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SUT DiSINDE KOMPOZIT LAMINATE VENEER RESTORASYON: BiR OLGU SUNUMU

COMPOSITE LAMINATE VENEER RESTORATION IN A DECIDUOUS TOOTH: A CASE
REPORT
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Ozet

Son yillarda adeziv sistemlerdeki modern teknikler, estetik olmayan dis formlarinin, boyutlarinin ve renklerinin
duzeltiimesini saglamak amaciyla restoratif malzemelerin direkt olarak dis yapisina yapistirimasini saglamaktadir. Direkt kompozit
laminate venerler, estetik olmayan dislerin tedavisi igin konservatif, diistik maliyetli bir tedavi segenegidir. Bu olgu sunumunun amaci,
estetik olmayan, ¢urukle birlikte kronda harabiyet olan sut disinin direkt kompozit rezin venerlerle tedavisinin anlatiimasidir.

Anahtar Kelimeler: Kompozit rezin, laminate veneer, st disi.

Abstract

In recent years, modern techniques adhesive systems are now used to add restorative materials to the tooth for the
correction of unaesthetic tooth forms, dimensions and colors. Direct composite laminate veneer is a treatment choice that provides
minimally invasive, conservative and cost effective way for treatment of anesthetic teeth. The aim of this case report was to present
the treatment of an unaesthetic deciduous tooth with the crown destruction and caries by using direct composite resin veneer.
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Giris

GunUmuzde dis hekimligi
uygulamalarinda fonksiyon ve fonasyonun yani
sira dogal dis estetiginin hastaya yeniden
kazandirimasi da ©On plana c¢ikmaktadir.
Anterior dislerde cesitli nedenlere bagh olarak
form ve renk degistirmis disler hastalarda
estetik problemlere neden olabilmektedir.?

Estetik sorunlari giderirken dis ve diseti
saghgini korumak dis hekiminin temel kaygisi
olmaktadir. Bu nedenle, estetik agidan sorunlu
dislerde tedavi plani yapilirken, en az doku
kaybi ile en iyi klinik basar saglayacak cesitli
tedavi yontemleri gelistirilmistir. Bu tedaviler
arasinda indirekt olarak uygulanan laminate
veneer restorasyonlar oldugu gibi direkt hekim
tarafindan hasta basinda uygulanan veneer
restorasyonlari da mevcuttur.? Laminate veneer
restorasyonlari digin labial yuzeyine ince bir
akril rezin, kompozit rezin veya porselen
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materyalinin uygulanmasi ile elde edilen estetik
bir restorasyon cesididir.3

Laminate veneerlerin endikasyonlari su
sekilde siralanabilir;

1. Renklenmis, rotasyonlu, koronal fraktlrll
disler
2. Konjenital  veya
malforme disler
Diastemalarin kapatiimasinda
Diglerin labial yuzeyindeki
estetik olmayan restorasyonlar
Lateral kesici dis eksiklikleri
Mevcut koprilerin faset tamiri
Catlak mine sonucu olusan renklenmeler ve
kama defektleri
8. Mine kaybi olan digler.*

sonradan  edinilmis

how

sagliksiz ve

No o

Daimi diglere uygulanabilen yontemler
sut diglerine de uygulanabilirlikleri agisindan
degerlendiriimektedirler. Sut dislerinde daimi
dislere gére mine prizmalarinin daha dik bir
acillanma ve daha kalin bir aprizmatik yapi

gbstermesi  asitle  purizlendirme iglemini
guglestirmektedir. Bu nedenle kendinden
adezivli  sistemlerin  yeterli baglanmayi

Sayfa 61


mailto:dtmehmetunal@gmail.com

Dicle Dishekimligi Dergisi / Dental Journal of Dicle
ISSN 1308-0903

SUT DISINDE KOMPOZIT LAMINATE VENEER RESTORASYONU

Mehmet UNAL ve ark.

gostermedikleri ¢gesitli arastiricilar tarafindan
belirtilmigtir.> ©

Bu calisma hastanin isteklerini de g6z
oninde bulundurarak st disinde etkili bir
estetik ¢6zimi kisa surede elde etmek
amaciyla direkt laminate veneer restorasyonun
klinik uygulamasini ve uygulanabilecek farkli
restorasyonlarin endikasyon cesitlerini
tartismak amaciyla planlanmistir.

OLGU SUNUMU

Estetik sikayet ile Dicle Universitesi Dis
Hekimligi Fakiltesi'ne bagvuran hastamizin

yapilan klinik ve radyolojik muayenesinde sit
disinin halen oral kavitede bulundugu, daimi
kanin disinin ise gémuk kaldidi tespit edilmistir
(Resim 1, 2).

\ _
3
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Resim 1: Hastanin tedavi oncesi agiz ici
goruntusu

Resim 2: Hastanin teshis panoramik grafisi

Hizlh  bir sekilde estetik probleminin
giderilmesini talep eden hastaya tedavi
secenekleri anlatildi, ardindan hastanin onayi
alinarak direkt kompozit laminate veneer
restorayonu tercih edildi. Tedavi proseduri
asagidaki gibi takip edildi.
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Digler temizlendikten ve renk secimi
yapildiktan sonra, dis minesi dis etinin hemen
Uzerinden bir airetor ve elmas frez yardimiyla
vestibulden 0.5-0.8 mm standart laminate

teknigi kullanilarak asindirildi. Curik doku ront
elmas frezlerle kaldirilarak kavite cam iyonomer
siman (Ketac Molar, 3M ESPE, ABD) ile 6rtlldi
(Resim 3).

. i

Resim 3: ‘Di§;in prepérasyon sonrasi gBrUntUsU

Diglerin mine yuzeyleri, %35’lik fosforik
asitle 60 sn daglanip (Scotchbond, 3M ESPE,
ABD), 20 sn suyla yikanarak kurutuldu ve tek
sise bonding ajan (Adper Single Bond, 3M-
ESPE, ABD) uygulanarak LED isik cihazi (HS-
LED 1500, HENRY SCHEIN, ABD) ile 20 sn
boyunca polimerize edildi. Daha sonra kompozit
rezin materyal (Valux Plus, 3M ESPE, ABD)
dise uygulandi ve 40 sn sure ile polimerize
edildi. Son olarak bitirme frezleri (KG Sorensen,
Danimarka) ve polisaj diskleri (Sof-Lex,3M-
ESPE, ABD) yardimi ile restorasyonun bitirme
ve polisaj iglemleri, okluzyon kontroli de
yapilarak tamamlandi (Resim 4).

Resim 4:
tamamlandiktan sonraki goruntu

Kompozit veneer restorasyon
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Hastaya 6 ayda bir rutin klinik kontrollere
gelmesi soylendi.

TARTISMA

Laminate veneerler direkt laminate
veneerler ve indirekt laminate veneerler olarak

iki sekilde yapilabilirler. Direkt Laminate
Veneerler; Labaratuar calismasi olmadan
klinikte dis Uzerine rezin materyalinin

yerlestiriimesi esasina dayanarak vyapilirlar.
Laboratuar asamasi olmadigi i¢in kisa surede
etkili sonug alinabilmektedir. indirekt Laminate
Veneerler ise, hastadan elde edilen calisma
modelleri Uzerinde hazirlanan veya fabrikasyon
olarak hazirlanmis laminate veenerlerin dise
uyumlanarak, bir ara baglayici ajan ile simante
edilmesi seklinde uygulanirlar.® "8

Dis  hekimliginde direkt laminate
uygulamalari, kompozit rezinler ve baglayici
ajan teknolojilerindeki gelismelerle birlikte klinik
olarak genis bir kullanim alanina ulagmigtir.®
Porselen laminate venerler yluksek abrazyon
direncine, renk stabilitesine ve Ustun estetik
Ozelliklere sahiptir. Ancak, porselen laminate
venerler nispeten pahalidir ve dis yapisinda
minimal dizeyde de olsa kesim yapilmasini
gerektirmektedir. Ayrica laboratuar iglemlerinin
de olmasi nedeniyle tedavi igin zaman
gerekmektedir.®

Direkt kompozit veneer uygulamalarin
ise aninda estetik sonu¢ alinmasi, hizh
uygulama suresi ve maliyetinin porselen
retorasyonlara nispeten disik olmasi nedeniyle
tercih edilebilmektedirler.* 1° Porselen laminate
veneer restorasyonlarla direkt uygulanan
kompozit laminate veneer restorasyonlar ile
karsilastiriidiginda, kompozitlerin tamir
edilebilme imkanlari mevcuttur ve karsi arktaki
diglerin abrazyonuna neden olmazlar.t 12

Kompozit laminate veneerlerde
dezavantaj olarak renk degisikligi, en sik
karsilagilan problemlerden biridir.» 2 ¥ Bu
renklesmeler sigara ve diyet gibi aligkanliklarin
yani sira rezinin uygulama esnasinda
kontamine olmasi, yetersiz polimerizasyon,
bitirme ve polisaj islemlerinin hatali yapiimasi
gibi gesitli nedenler sonucunda da olusabilir.*
Bu durum plak retansiyonunda artisa, diseti
problemlerine, sekonder ¢lruk olusumuna ve
ylzey renklenmeleri sebebiyle laminate veneer
uygulamalarinin basarisizlikla sonuglanmasina
sebep olmaktadir. Veneer uygulamalarinin
basarisi dncelikle oral hijyen motivasyonu, iyi
Cilt / Volume 14 - Say1 / Number 1 - 2013

bir hasta iletisimi ile dogru bir endikasyon ve

uygulama asamalarina dikkat edilmesi ile
sag@lanabilmektedir.?
Bilindigi gibi, sut digi dentini daimi

diglerin dentininden farkli oranlarda mineral
icerigine sahiptir Ayrica, morfolojik ve yapisal
olarak da daimi dis dentininden farkhhk
gOstermektedir. St ve daimi dislerde baglanma
karakteristiklerinin arastirildigi ¢calismalarda st
diglerinde hibrit tabakanin daimi diglerden daha
kalin oldugu,'® ayrica sit disi dentininin daimi
dise gore daha ince olmasi ve adezivin pulpaya
daha yakin olmasina bagl olarak rezin bazli
materyallerin sut diglerine baglanma
kuvvetlerinin daimi diglerden farklilk gosterdigi
bildirilmigtir.16. 17. 18

SONUG

Sonug olarak hastanin istekleri ve klinik
imkanlar Olcisinde kompozit veneer
restorasyonlarin estetik kaygilarini iyi oral
hijyen motivasyonu ile olumlu sonuglar vaad
etmektedir.
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