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Ozet

Bu ¢alismanin amaci; Hatay ve gevresinde yasayan bireylerde, ¢enelerin distale migrasyon gosteren gémuli diglerini tespit
etmek, cinsiyete gore dagilimini géstermek ve tedavi seceneklerini belirtmektir.

Bu retrospektif calismada; Aralik 2010 ve Kasim 2013 arasinda Mustafa Kemal Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi'ne,
cesitli sebeplerle basvuran 6378 hastanin (3485 kadin, 2893 erkek) panoramik radyograflari tarandi. Radyografik olarak ¢enelerde

goémull kalmis distale migrasyon gosteren disler kaydedildi.

Distale migrasyon gorilme sikhigi % 0.172 olarak tespit edildi. Distale migrasyon vakalari 5 kadin ve 6 erkek hastada
gorildu. Kadinlarda gorilme sikhidi % 0.143, erkeklerde gorilme sikligr % 0.207 olarak belirlendi.
Distale migre gomiuli dislerin 1'i maksillar kanin, 1’i maksillar ikinci premolar, 1’i mandibular birinci premolar, 2’si

mandibular kanin ve 6’s1 mandibular ikinci premolardi.

Cenelerde distale migrasyon nadir olarak gorilen bir dental anomalidir. Tedavisi; disin ¢ekimi, takibi ya da ortodontik olarak

surdurtlmesidir.

Anahtar Kelimeler: Dig, gdmull, panoramik radyografi, retrospektif galismalar.

Abstract

The purpose of this study was to determine the frequency of distally migrated impacted teeth in jaws, performing the

distributions according to sex and to define their treatment choices.

In this retrospective study, panoramic radiographs of 6378 patients (3485 women, 2893 men) were investigated. The
patients referred to Mustafa Kemal University, Faculty of Dentistry, Hatay between December 2010 and November 2013.
Radiographically impacted and distally migrated teeth were recorded.

In 11 patients, there were distally migrated impacted teeth detected. The frequency of the distally migrated teeth was found

to be 0.172 percent. (0.143 percent in women and 0.207 in men)

Distally migrated impacted teeth are 1 maxillary canine, 1 maxillary second premolar , 1 mandibular first premolar, 2

mandibular canines, 6 mandibular second premolars.

Distally migration is rarely seen dental anomaly in the mandible. Treatment choices of this condition are tooth extraction,

following and tooth extrusion.

Key words: Impacted, panoramic radiography, retrospective studies, tooth.

Giris

GOmuli dis; dental arkta beklenen
zamanda yerini alamayan disler igin kullanilan
bir terimdir (1,2). Normal olarak slremeyen,
kemik igindeki gelisme bdlgesinden uzaklasmis
disler ise migre dis olarak tanimlanir (3).
GOmulu digler mezial ya da distale migrasyon
gOsterebilirler. Migrasyon vakalari kadinlarda
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erkeklere oranla daha sik goérilen bir durumdur
(3-5).

Komsgu diglerin yapmis oldugu basing,
odontoma, yer darhdi, st dislerin erken kaybi
ya da gec¢c dismesi gibi lokal nedenler ve
heredite, konjenital sifiliz, tlberkiloz gibi
sistemik nedenler diglerin migrasyonuna neden
olabilmektedir (1). Cigneme kuvvetlerinden
dolayr digler meziale migrasyon gosterirler,
gomultd digin distale migrasyonu da s6z

konusudur ama  nedeni tam olarak
anlagilamamigtir  (6). Migrasyon vakalarinin
erken teshisinde dis normal pozisyonunda

surdurdlebilir fakat teghiste gec¢ kalinirsa
ortodontik ve cerrahi midahale gerekebilir (3).
Distale migrasyon go6steren gomuli

dislerin  tespitinde agiz  igi  periapikal
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radyografiler yeterli olmayabilir. Bu disler
siklikla daimi dis apekslerinin altinda, horizontal
olarak konumlandiklarindan; radyografik
incelemede panoramik ve oklizal radyografiler
daha dogru bir tercih olacaktir (3).
Calismamizda Hatay ve cevresinde
yasayan bireylerde, cenelerin distale migrasyon
gbsteren gomuli diglerini tespit etmek, cinsiyete
gbére  dagilimini gostermek ve tedavi
seceneklerini belitmek amaglanmigtir.

Gereg¢ ve Yontem

Bu arastirma, Aralik 2010-Kasim 2013
arasinda Mustafa Kemal Universitesi Dis
Hekimligi Fakiltesine cesitli dental sikayetler
nedeniyle basvuran 6378 hastanin (3485 kadin,
2893 erkek) panoramik radyografilerinin geriye
donik olarak degerlendiriimesinden
olusmaktadir.

Muayene sirasinda panoramik
radyografi endikasyonu konan hastalarda, tim
panoramik radyografiler PantOs DG XP ceph
(Blue-x Imaging S.r.l., Assago, ltaly) cihazi
kullanilarak, tecrubeli teknisyen tarafindan
cekildi. Tamami dijital olarak ¢ekilmis ve cihazin
arsiv sisteminde depolanmis filmler tarandi.
Mandibula ve maksillada kemik icerisinde
normal gelisme bolgesinden distale dogru
uzaklasmis ve agiz igerisine tam olarak
surememis digler kaydedildi. Hastanin yasi,
cinsiyeti kaydedilip gémull distale migre disin
lokalizasyonu belirlendi.

Elde edilen verilerden ¢enelerde distale

migre  gobmulu  diglerin  goérdlme  sikligl,
lokalizasyonu ve cinsiyete goére dagilimi
belirlendi.

Bulgular

Arastirma sonucunda; 6378 panoramik
radyografin 11’'inde (% 0.172) distale migrasyon
gOsteren gdmulu dise rastlandi. 11 vakanin 6’si
erkek, 5’i bayan hastalarda gorildi. Diglerin 2’si
maksillada, 9’u mandibulada lokalizeydi (Tablo-
1). Olgularin hepsi tek tarafli olarak tespit edildi,
9'u cenelerin sag tarafinda (Resim-1), 2’si sol
tarafta gorildi (Resim-2). Distale migrasyon
orani kadinlarda % 0.143, erkeklerde % 0.207
olarak belirlendi.

Distale migre gémulia diglerin 1’
maksillar kanin, 1’i maksillar ikinci premolar
(Resim-3), 1’i mandibular birinci premolar, 2’si
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mandibular kanin (Resim-4) ve 6’si mandibular
ikinci premolardi (Tablo-2).

CINSIYET UST GENE ALT CENE TOPLAM
KADIN 1 4 5
ERKEK 1 5 6
TOPLAM 2 9 11

Tablo 1. Distale migre goémuli diglerin

lokalizasyonlari ile cinsiyet iligkisi

Resim 1. Mandibular 1. molar disin mezial

koklunde rezorpsiyon yapan distale migre 2.
premolar dis

Resim 2. Distale migre mandibular 1. premolar
dis

Resim 3. Distale migre maksillar 2. premolar

dis
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Resim 4. Distale migre mandibular kanin dis

LOKALIZASYON KANIN 1.PREMOLAR 2.PREMOLAR TOPLAM

UST CENE 1 - 1 2

ALT CENE 2 1 6 9

TOPLAM 3 1 7 1

Tablo 2. Distale migre gomdli dislerin dagilimi

Tartigsma

Matteson (7) Amerika’da, Sutton (9)
Avustralya’da yaptiklari calismalarda distal
migrasyon oranint % 0.25 olarak belirtmistir.
Demirkol ve ark. (8) ise Guneydogu Anadolu
bolgesinde bu oranin % 0.019 oldugunu
bildirmiglerdir. Bizim ¢alismamizda ise Hatay'da

yasayan bireyler icin distal migrasyon
orani  %0.172°dir.  Literatirde  migrasyon
vakalarinin cinsiyete gore dagilimina

bakildiginda kadinlarda erkeklere oranla daha
fazla rastlandigini bildiren ¢alismalar vardir (3-
5). Galismamizda migrasyon olgularinin besgi
kadinlarda, altisi erkek hastalarda tespit
edilmigtir. Distal migrasyon orani
kadinlarda %0.143, erkeklerde %0.207 olarak
hesaplanmistir.  Calismanin  sonuglari  bu
bakimdan literatirle  desteklenmemektedir.
Migrasyonun etiyolojisinde heredite, cevresel,
lokal ve sistemik faktorler rol oynamaktadir (1).
Sonugclarin farkli Glkelerde, ayni ulkenin farkh
bélgelerinde (10) degisiklik gdstermesi bu
nedene baglanabilir.

Migrasyon vakalarini gémuld  disin
cesidine gore inceledigimizde; mandibular 1.
premolar digin distale migrasyonunu rapor eden
sadece bir calismaya rastlanmistir ve goérilme
oranin distale migrasyon goésteren mandibular
kanin disle ayni olup %0.01°dir (8). Mandibular
2. premolar digin distale migrasyon orani %0.25
olarak rapor edilmistir (3,7). Calismamizda;
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distale migre gémalu dislerin 1’i maksillar kanin
(%0.016), 1’i maksillar ikinci premolar (%0.016),
1'i mandibular birinci premolar (%0.016), 2’si
mandibular kanin (%0.031) ve 6’si mandibular
ikinci  premolardi  (%0.094). Bu diglerin
migrasyon siniflamasi yapilmadan normal
gomult kalma oranlarina baktigimizda maksillar
kanin (%4.8), maksillar 2. Premolar (%0.13),
mandibular 1.premolar (%0.22), mandibular
kanin (%0.17), mandibular 2. premolar (%0.7)
oldugunu goérmekteyiz (11). Toplam goémuli
kalma oranlarini distale migre gémuli kalma
oranlariyla kiyasladigimizda distale migrasyon
vakalarinin ender oldugu sdylenebilir.

Birinci molar disin kdkinde gorilen
rezorpsiyon ve bu disin erken kaybi premolar
diglerin distale dogru migrasyonunda dnemli bir

etkendir (7,9,12). Calismamizda saptanan
vakalarin dg¢unde birinci molar disin kaybi,
ikisinde molar diglerin mezial koklerinde

rezorpsiyon s6z konusudur. Calismamiz diglerin
normal pozisyonlarinda strmemesinde birinci
molar disin erken kaybi ya da koklerindeki
rezorbsiyonun etkili oldugunu bildiren literattr
bilgisiyle desteklenmektedir.

Distale migrasyon gosteren gomull
diglerin tespitinde panoromik ve oklizal
radyografiler, periapikal radyograflara goére
daha dogru bir tercihtir (3). Agiz ici periapikal
radyograflarin yeterli olmama nedeni; distale
migrasyon goésteren gomullu dislerin genellikle
daimi dis apekslerinin altinda horizontal olarak
konumlanmalaridir. Bilgisayarli tomografi ¢esitli

dental anomalilerin tespitinde ve
lokalizasyonunun  belirlenmesinde  oldukga
ustiin Ozelliklere sahiptir (13,14). Oldukca

pahali ve her zaman ulaslilabilir olmamasina
ragmen bu 6zellikleri goz ardi edilmemelidir.
Distale migrasyonlu diglerin tedavisi;
semptomlara, digin pozisyonuna, digin anatomik
olusumlara komsuluguna, enfeksiyon-herhangi
bir patolojik durum varligina goére degiskenlik
gOsterir (8). Tedavi secgenekleri ise takip,
cerrahi olarak disin c¢ekilmesi ya da disin
pozisyonu uygunsa ortodontik olarak
surdarilmesi seklindedir. Rutin olarak alinan
radyografiler migrasyon gdsteren dislerin erken

teshisini saglayabilir. Boéyle bir durumda
persiste sit disi ¢ekimi gibi énleyici ydntemler
tercih  edilebilir. Teghiste ge¢ kalinirsa

ortodontik ve cerrahi midahale gerekebilir (3).
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Sonug¢

Bu calismanin  sonucunda  distal
migrasyonun gorulme sikligi % 0.172 olarak
tespit edildi. Distale migrasyon gosteren
dislerin tedavisi; semptomlara, disin
pozisyonuna, anatomik yapilara komsuluga
g6re belirlenir. Tedavi segenekleri; disin ¢ekimi,
takibi ya da ortodontik olarak surdurtlmesidir.
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