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Ozet

Travmatik anterior dis kiriklari dental yaralanmalarin yaygin bir seklidir ve tedavileri dis hekimliginde énemli bir yer tutar.
Hastalar travma nedeniyle hem fiziksel hem de psikolojik olarak etkilenirler. Etkilenen daimi dig, hastalarda fonksiyonel bozukluklarin
yaninda, genc hastalarda estetik agidan da buylk bir problem olarak nitelendiriimektedir. Endodontik tedavili dislerde estetik,
esneklik ve vyenilenebilme o6zelliklerinden dolayr geleneksel post materyallerine alternatif olarak guglendiriimis fiberler
kullanilabilmektedir. Seramik materyallerinde son 10 yilda yasanan gelismeler tam seramik kuron restorasyonu uygulamalarinin
yayginlagsmasina yol agmistir.

Sunulan bu olgu raporunda, travma sonucu gerceklesmis bir komplike kuron kirgi vakasinda uygulanan tedavi yaklagimi
bildirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Travma, post-core, adeziv siman, Empress 2, tam seramik, anterior disler.

Abstract

Traumatic anterior tooth fracture is a common type of dental injury, and its treatment is an important issue in dentistry. The
patients, who are exposed to trauma, are not only physically, but also psychologically affected. A fractured permanent tooth may
induce some functional disturbances and in patients especially in younger people, it seems to be a major problem compromising
esthetic appearance. A new-developed bondable reinforcement fiber has been reported to be an alternative to conventional post
materials because of its esthetic quality, flexibility and repairability. .Developments in ceramic materials have allowed more
widespread application of all-ceramic crown restorations over the past 10 years.

In this case report a treatment approach for complicated crown fracture caused by trauma has been presented.

Key words: Trauma, post-core, adeziv cement, Empress 2, full ceramic, anterior tooth.

Girig

Dis hekimliinde énemli bir yer tutan
travmatik  anterior dis  kiriklari  dental
yaralanmalarin yaygin bir seklidir. Tedavisi

fonetik, fonksiyon ve 6zellikle de estetik ydonden
6nem tasimaktadir (1). Yapilan tedavilerde
amag, disin agiz icerisinde kalmasini saglayan
yontemlerin yanin da dogalligini en iyi bicimde
korumaktir. Endodontik tedavili digslerde estetik,
esneklik ve yenilenebilme 6zelliklerinden dolayi
geleneksel post materyallere alternatif olarak
yapisabilen guclendirilmis fiberler
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kullanilabilmektedir. Son yillarda dis
hekimliginde estetik gereksinim artisi, tam
seramik restorasyonlarin gelismesinde baslica
rol oynamigtir. Tam seramik restorasyonlarin
hasta ve hekim tarafindan tercih edilmelerinin
en Onemli nedenleri oldukga estetik olmalari
yaninda biyouyumlu olmalarndir (2-4). Metal
destekli seramik kronlarda metal bir alt yapinin
varhgi gelen 1s1§in gegcisini engellediginden,
metal alt yapinin rengini kapatmak igin
uygulanan opak seramik nedeniyle dogal
gérunimui elde etmek oldukga zordur. Baz
metal alagimlarinin  korozyona ugdramalari
sonucu gevre periodontal ve gingival dokularda
toksik ve alerjik reaksiyonlar olusabilmektedir
(5-7). Bu nedenlerden dolayi ginimizde metal
alt yapi icermeyen, dogal dise yakin gériinimde
restorasyonlar yapilmasina olanak saglayan,
cesitli yontemlerle guglendiriimis ¢ok sayida
tam seramik sistemi gelistiriimistir.

Gen¢ hastalarda 6zellikle 6n bolgedeki
bir daimi disin kaybedilmesi ciddi psikolojik
problemlere sebep olabildiginden en uygun
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tedavi seceneginin tercihi dnem kazanir (2).
ideal bir restoratif tedavi, fonksiyon ve estetigi
yeniden saglamali, geride kalan dis yapisini ve
disi ¢cevreleyen dokulari biyolojik agidan oldugu
kadar mekanik agidan da korumalidir (2-4).

Dis  clrukleri, travma, asinmalar,
onceden yapilmis restorasyonlar, endodontik
giris kaviteleri ve kok kanal preparasyonu gibi

nedenlerle madde kaybina ugramis ve
zayiflamis  dislerin  tedavisi ve yeniden
fonksiyona kazandirilmasi igin gecgmisten

glinimuize birgok ydntem uygulanmistir ve
gelismeler devam etmektedir. Glinimizde bu
yoéntemlerin en 6nemli ve en sik kullanilani
post-kor  uygulamalaridir  (3,5).  Post-kor
sistemlerinin retansiyonu ve stabilitesi her
dénemde, final restorasyonun basarisi igin en
onemli kriterler olarak kabul edilmistir. Bu
nedenle arastirmacilar post-kor
uygulamalarinda baslica hedeflerin, Ust yapi
olarak tasarlanan restorasyonun
retansiyonunun saglanmasi ve bunu yaparken
Ozellikle saglam kalan dis dokusunun korunarak
kaybedilen miktarin iade edilmesi oldugunu
bildirmiglerdir (8).

Olgu Raporu

30 yasinda erkek hasta bir travma
sonucu on iki santral diste kirik nedeni ile
Kirikkale Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi
Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dalina
basvurmustur (Resim 1).

Resim 1. Hastanin ilk hali

Alinan anamnez ve klinik muayene
sonucunda hastanin herhangi bir sistemik
rahatsizligi olmadigi gorulmustur. Kanal tedavili
sag santralde Panoramik radyografide kdk veya
alveolar kiriga ve komsu diglerde herhangi bir
patolojik bulguya ve diglerde mobiliteye
rastlanmamistir (Resim 2 ve 3).
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Resim 2. Hastanin muayene sonrasi alinana
panoromik film

Resim 3. Hastanin periapikal baslangig¢ filmi

Sol santrale kompozit dolgu ve sag
santrale  post-kor kron tedavisi uygun
gorulmastar. Hastaya rubber-dam takildiktan
sonra sag santral disin kanal boslugu
kullanilacak cam fiber postun (DT Light-
Post .Bisco) uygun boyuttaki freziyle genisletildi.

Guta-perka kokin orta (Uglisine kadar
uzaklastinldi. Kanallara 15 saniye %37’lik
fosforik  asit (Scotchbond etchant; 3M

ESPE,USA) uygulandi daha sonra kanallar
yikanip kurutulduktan sonra cam fiber post
simantasyonu bir dual-cure yapistirma simani
(Panavia F 2.0,Kuraray) ile dretici firma
talimatlarina uyularak gergeklestirildi. Sag
santral dise fiber-post simantasyonu sonrasi
prepare edilmis dis formu verildi (Resim 4). Sol
santral digin mezioinsizal bolgesindeki kirik
bdlge énce ince grenli frez yardimi ile dizeltildi.
Kompozit dolgu yapilacak bdlgeye uygun renkte
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kompozit sec¢imi yapildiktan sonra bdlge 30
sn %37’lik fosforik asit (Scotchbond etchant;3M
ESPE,USA) ile purizlendirildi , 30 saniye hava
su spreyi ile yikandi ve kurutuldu. Adeziv sistem
olarak self-etching primer ve bonding (Clearfil
SE Bond; Kuraray) uygulandi ve 10 saniye
polimerize edildi (Bluephase; Ivoclar Vivadent,
650 mW/cm?2). Kirik dis bdlgesi kompozit dolgu
(Clearfil Majesty, Kuraray) ile restore edildi. Sag
santral disin kronu icin silikon esash 6lgu
maddesi (Elite HD+Putty Soft, Light Body,

Zhermack) ile 6lgli alindi. Olgl laboratuvara
gbnderiimeden 6nce alt yapinin rengi secilerek
kaydedildi. ikinci seansta sag santral igin gelen
alt yapinin kontrolleri yapilarak renk segimi
detaylandirildi (Resim 5).

Resim 4. Sag santral dise fber-pos
simantasyonu sonrasi prepare edilmis dis formu
ve sol dise kompozit dolgu sonrasi gérinima

L N

Resim 5. Sag santral kron igin renk segimi

Son seansta gelen IPS Empress 2’ nin
renk uyumu, kole uyumu, yukseklik kontrolleri
yapilarak dual-cure polimerize olan rezin
yapistirma simani (Variolink II; Ivoclar Vivadent
AG) ile simante edildi. Hastaya verilen kontrol
randevularinda sol santral disin kompozit
dolgusu renklenme agisindan ve sag santralin
kronu dis eti, sekil ve fonksiyon yéninden 6 ay
sonra degerlendirildi (Resim 6).
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Resim 6. Hastanin son hali

Tartigsma

Dental yaralanmalar, travmanin
siddetine gore bazen agdiz ve c¢evresindeki
yumusak dokular ve dislerde hafif bir etkiye
neden olurken, genellikle hastalari agn,
fonksiyon, estetik ve psikolojik olarak birgok
yonden etkileyen ciddi bir problem olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (9). Cene yuz bolgesine
gelen travmanin siddeti, c¢arpan cismin
elastikligi, sekli, gelis yonu, dudaklarin ve diger
yumusak dokularin bu kuvveti ne derece
azalttigl, dis ve c¢ene yapisinin saglamhgi
dentoalveolar yaralanmalarda olusabilecek
hasari belirleyen ana unsurlardir (10).

Kron kok kiriklari mine, dentin ve
sementi icine alan kiriklar olarak tanimlanir ve
pulpa dokusunun acilip agilmamasina bagl
olarak komplike veya komplike olmayan
yaralanmalar olarak siniflandirilirlar (11). Bu tar
kiriklarda tedavi yaklasimini, kirigin tipi, yeri,
dizeyi, tedavinin maliyeti ve durumun acil olusu
belirlemektedir.

Endodontik tedavi uygulanmis ve asiri
miktarda madde kaybina ugramis diglerin
protetik ve konservatif tedavilerinde yeterli
kuronal dis dokusunun bulunmamasi,
restorasyonlari desteklemek igin kok destegine
ihtiyag duyulmasina neden olmaktadir (12).
Post-kor restorasyonlar, asiri madde kaybina
ugramis endodontik tedavili dislerin
restorasyonunda siklikla kullanilan bir
yontemdir. Bu restorasyon tipinde, postlar kor
yaplya retansiyon ve stabilite sadlamak igin
kullanilirlar ve kor yapi kaybedilen kuronal dig
dokusunun vyerine gecerek Ust restorasyona
retansiyon saglar (13).

Anterior bolge estetik olarak hem hekim
hem de hasta agisindan 6énemlidir. Bu nedenle
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Isik gecirgenligi, dogal gérinim, biyouyumluluk
gibi etkenler  6n bolgede  yapilacak
restorasyonlarin metal desteksiz tam kronlara
yonelimi artirmistir (13,14).

Tam porselen restorasyonlar, Isik
gegirgenligi  6zelliine sahip olduklari igin
mikemmel bir estetik saglamakta, dokularla
biyolojik uyumu son derece iyi, baski
kuvvetlerine karsi dayanikli, agiz iginde
korozyon, galvanik akim gibi istenmeyen
kimyasal reaksiyonlara sebep olmaz, isisal
genlesme katsayisi ve isi iletkenligi dis
dokusuna yakin, radyoliisent olup, radyolojik

muayenede engel olusturmaz (polikristalin
seramikler digindaki gruplar), alt yapi ile
kaplama seramigi arasinda, metal-seramik

arasinda s6z konusu olan baglanti sorunu
yoktur (13,14). Empress 2 bukilme direnci 106
MPa, Sertlik Kirilma direnci 2,9 Mpa, Sertlik 5,3
Gpa'dir (15). Empress 2 bu o6zellikleri ile 6n
bdlge restorasyonlarda kullanimi basarili bir
materyaldir. Hastanin beklentisine ve hekimin
galisma teknigine gore yapilan metal desteksiz

kronlar ~ simantasyonu  ¢esitli  protokoller
uygulanarak yapilir. Sabit protetik
restorasyonlarin  basarisinda  simantasyon

islemi ve kullanilan yapistirma simani énemli rol

oynar. Simantasyon iglemine bagh kron
retansiyonunun kaybi sabit protetik
restorasyonlarin basarisizlik nedenlerinin

degerlendirildigi ¢alismalarda en 6énde gelen
sebeplerden birisi olarak belirtiimistir (16).

On bdlge travma sonrasl
restorasyonlarda uygulanan fiber-post ve metal
desteksiz tam kronlar uygun protokoller

kullaniarak ve simantasyon islemleri kuralina
uygun bir sekilde vyapildigi takdirde yiz
guldirici ve tatmin edici sonuglar alinir.
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