Dicle Dishekimligi Dergisi / Dental Journal of Dicle
ISSN 1308-0903

REZIN KOMPOZIT MATERYALLERIN BiYOUY_UMLULUéU
Hazal Ezgi GERIHAN ve ark.

REZIN KOMPOZIT MATERYALLERIN BiYOUYUMLULUGU

BIOCOMPATIBILITY OF RESIN COMPOSITE MATERIALS

Hazal Ezgi GERIHAN, 'Bur¢ PEKPINARLI, >*Dilsah COGULU

'Doktora Ogrer]cisi. Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dali, iZMIR.
?Dog. Dr. Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dali, iZMIR.

Ozet

Estetik 6zellikleri nedeniyle restoratif dis hekimliginde siklikla kullanilan kompozit materyallerin cesitli dokular ve hicreler
Uzerinde sitotoksik etkileri oldugu bilinmektedir. Kompozit materyallerin lokal ve sistemik toksisiteye, pulpa reaksiyonlarina, allerjiye,
osteojenik etkilere neden oldugu bildirilmektedir. Kompozit rezinlerin yetersiz polimerizasyonuna bagli olarak monomerler
materyalden salinabilir ve dentin dokusu ile temas ederek pulpa dokusuna ulasmakta ve hiicre dlimine kadar varan cesitli hasarlar
yaratabilmektedir.
Bu derlemede, kompozit materyallerin biyouyumlulugunu etkileyen faktérlerin incelenmesi planlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kompozit, sitotoksisite, biyouyumluluk.

Abstract

Resin composite materials are commonly used in dentistry because of their esthetic properties. Despite their growing
popularity there are concerns that resin composites may be toxic based on the fact that they may release components. Resin
composite materials may cause local and systemic toxicity, pulp reactions, allergy and osteogenic effects. Because of insufficient
polymerization, monomer relase from the material and may cause cell death.

This article reviews the factors that effects the biocompatibility of composite materials.
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Girig

Rezin kompozitler iyi estetik 6zellikleri
nedeniyle restoratif dis hekimliginde siklikla
tercih edilmektedir (1,2).

Rezin bazli kompozit materyaller,
seramikle gugclendirilmis doldurucu partikiller,
polimerizasyon reaksiyonunu modifiye eden
molekduller, silan bagli ajanlar ve organik
matriks kompozisyonundan olusmaktadir (1).
Rezin kompozitler organik rezin matriks ve bu
matriksin  icerisinde  dagilmig  inorganik
partikuller icermektedir. Cogu rezin matriks
bisfenol-A-glisidil dimetakrilat (BiS-GMA) ve
uretan dimetakrilat (UDMA) gibi monomerlerin
daha dusuk viskositeli trietilen glikol dimetakrilat
(TEGDMA), tetra etilen glikol dimetakrilat
(TEEGDMA), neopentil glikol dimetakrilat
(Neopen), dietilen glikol dimetakrilat (DEGDMA),
etilen glikol dimetakrilat (EGDMA) gibi ko-
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monomerlerle kombinasyonu ile olusmaktadir
(3,4). Baslatici olarak benzoil peroksit,
kamforokinon, dimetil amino etil metakrilat
(DMAEMA), dimetil paratoloidin (DMPT) iceren
bir karisimdan olugsmaktadir. Doldurucular
dogada inorganik kuartz, barosilikat, lityum
aliminyum silikat cami ve amorf silikadan
olusmaktadir (5).

Polimerizasyon, organik faz igerisindeki
baslatici kimyasal ve/veya fiziksel aktivasyon ile
monomerin ¢Gift baglariyla reaksiyona giren
enerjiden zengin serbest radikallerin olugsmasi
ve polimer zincirleri meydana gelmesidir (6,7).
Rezin kompozitlerin basarisi, polimerizasyon
sartlarina, dalga boyuna, Iginlama suresine,
ISIgIn  yogunluguna, 1sin-dis arasi mesafeye
baglanmaktadir (8,9). Kompozit materyalinin
doldurucu partikil boyutu, monomerler ve
doldurucular arasi iliskinin tipi de
polimerizasyon oranini etkilemektedir (10).
Rezin esasli materyallerin polimerizasyonunda
halojen lambalar, plazma ark 11k kaynaklari ve
LED lambalar kullaniimaktadir (11). Yetersiz
polimerizasyon nedeni ile  monomerlerin
tumundn polimere dénusmeyerek
polimerizasyonun hemen sonrasinda ortama
salindigi bilinmektedir. Rezin bazli materyallerin
yetersiz polimerizasyonunun biyouyumlulugu
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olumsuz  etkileyen  bir  faktor
bilinmektedir (12).

Issa ve arkadaslari, yetersiz polimerize
olmus metakrilik monomerlerin lokal ve sistemik
toksisiteye, pulpa reaksiyonlarina, allerjiye,
osteojenik etkilere neden oldugunu
belirtmektedir (13).

Biyouyumluluk, canh doku ile temasta
bulunan bir maddenin toksik ya da zararli etki
gbstermeden doku ya da vicuttaki biyolojik
fonksiyon ile uyum goOstermesidir (14).
Biyouyumlulugun degerlendiriimesinde in vivo
ve in vitro testler yaygin olarak kullaniimaktadir
(15). Rezin kompozitlerin biyouyumlulugunu
degerlendirmek igin literatiirde birgok ¢calismaya
rastlanmaktadir (16-27).

Rezin bazli materyaller oral kaviteye
cesitli derecelerde salinim yapmaktadir (16). Bu
arin  salinimi kompozitleri  yerlestirirken,
polimerizasyon sirasinda ve sonrasinda
materyal bozulurken gerceklesmektedir.
Salinan Urdn miktari materyalin  kimyasal
kompozisyonuna, polimerize olan monomer
derecesine, materyalin ylzey yapisina ve oral
kavitenin durumuna bagl olarak degismektedir.
Oral kavitedeki kompozitlerin bozulmasi da
termal  degisimlere, tuklrik icerigindeki
komponentlere, ¢igneme kuvvetlerine, diyetteki
kimyasal degisikliklere ve oral mikrofloraya gore
farkhhik gostermektedir (17). Yapilan hicre
kiltari calismalari, rezin esasli maddelerden
salinan monomerlerin reaktif oksijen turleri
(ROT) olusturarak hucredeki redoks dengesini
etkiledigini  ortaya  koymaktadir. Dental
monomerler, salinim Urlnlerinin stimile ettigi
reaktif oksijen turleri tarafindan metabolize edilir
ve bunun sonucunda DNA, protein, hucre
membrani hasari meydana gelmektedir. Bu
hasarlar da sitotoksiteye, genotoksisiteye ve
doku enflamasyonuna neden olmaktadir.
TEGDMA ve HEMA reaktif oksijen turlerini
indukleyerek hucre siklusu degisimlerine ve
apoptozlara neden olmaktadir. BiIS-GMA ise
gen ekspresyonuna ve protein hasarina neden
olarak hicre dongusinu degistirmektedir (18).

Calismalar kompozitlerin ve
komponentlerinin dstrojenik (19,20), teratojenik
(21), karsinojenik  (21), mutajenik (22),
genotoksik  (23-26) ve sitotoksik (12,27)
etkilerini gostermektedir .

Etkilenmemis monomerlerin pulpa
hicreleri Gzerindeki sitotoksik etkileri dentin
gegirgenligine ve kalan dentinin kalinhdina da
baglanmaktadir (28).
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oldugu

Kompozitler estetik sebeplere bagli
olarak c¢esitli renk tonlarina sahiptir. Daha
parlak ve daha koyu renk tonlarinin Uretimi

farkli fotoinisiyatorlerin karigimini
gerektirmektedir (29). Bu yardimci
fotoinisiyatorlerin ~ kullanimi  polimerizasyon
derecesinde ve arttk monomer iceriginde

onemli bir etki yaratmaktadir (30,31). Cu, Al ve
Fe gibi renklendirici metal elementlerin daha
koyu renk tonlari elde etmek icgin kullaniminin
sitotoksiteyi etkiledigi belirtimektedir (1). Koyu
renk kompozitlerde Islk gecisi daha az
olmaktadir. Azalmis 1sik penetrasyon derinligi
polimerizasyon sonuglarini etkilemektedir (32).
Koyu renk materyallerdeki disiuk penetrasyon
derinligi fotoinisiyator sistemi bagslatan fotonlarin
sayisini dusurmekte ve bu nedenle daha az
monomer dontismektedir. Bunun sonucu olarak
yuksek miktarda arttk monomer igerigi yuksek
sitotoksiteye neden olmaktadir. Bernd ve
arkadaslari, koyu renk kompozitlerin agik renk
kompozitlere goére daha sitotoksik oldugu
bildiriimektedir (33).

insan gingival fibroblasti  izerinde
yapilan cesitli sitotoksisite ¢alismalari sonucu
UDMA ve TEGDMA'nin HEMA’dan daha
sitotoksik etki gosterdigi belirtiimektedir (34,35).
Rezin esasli materyallerden dusuk molekuler
agirlikh lipofilik materyallerin salindigi tespit

edilmistir.  Bu lipofiik maddelerin  hicre
membranlariyla etkilesime girdigi ve bu
maddelerin  membranlarda birikerek toksik

reaksiyonlara yol agabilecedi bildirilmistir. Rezin
materyalin hidrofilik, hidrofobik ya da lipofilik
olmasi toksik olma potansiyelini etkilemektedir.
TEGDMA'nin  hidrofilik ve disuk molekil
agirhikh bir madde olmasi nedeni ile toksik
Ozelliginin fazla oldugu vurgulanmaktadir (35).
Bakopoulou ve arkadaslari TEGDMA ve
HEMA’nin pulpa hicreleri Uzerinde kronik
negatif etkileri olacagini akut sitotoksisiteye
neden olmasa bile devam eden komponent
saliminin pulpa hemostazi ve tamirini énemli
Olcide riske attigini ve pulpa canhhgini ve
restorasyonun prognozunu tehlikeye attigini

belirtmektedir (36). Kompozitlerin kimyasal
yapisindaki  degisimin, doldurucu partikil
oraninin, materyalin  sitotoksik  duzeyinde

onemli etki yaptigi bildirilmektedir (37).

Yapillan bir c¢alismada, LED le
polimerizasyonun L1929 fare fibroblastlarinin
hicre canlihd1 acisindan halojen lambalara
goOre daha pozitif etki gosterdigi bildiriimektedir
(38). Knezevic ve arkadaslari, dusuk gugli 1sik
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kaynaklari ile uzun sire 1sinlanan kompozitlerin
sitotoksisitesinin  disiuk glce sahip sk
kaynaklari ile kisa sure i1sinlananlara gére daha
az oldugunu belirtmektedir (12). Sigush ve
arkadagslari, yiksek gugcli 1sik kaynaklari daha
hizli polimerizasyon yaptidi icin renk farkindan
dogan sitotoksisiteyi azaltmada etkili oldugunu
savunmaktadir (33).

Sonug¢

GunUimuzde restoratif dis hekimliginde
kullanilan rezin kompozit materyallerin canli
dokular Uzerinde sitotoksik ve genotoksik
etkilerinin oldugu bilinmektedir. Kompozit rezin
uygulamalarinda salinan monomer miktarini en
aza indirmek icin kompozit materyallerinin en
ideal olarak teknige uygun, dikkatli ve hassas
bir  sekilde uygulanmasi  gerekmektedir.
Olumsuz etkilerin minimuma indirilmesi icin agik
renk kompozit materyalinin ve uzun sureli

polimerizasyonun etkili olacagi distntlmektedir.
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