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Ozet

Bu ¢alismanin amaci antibakteriyel monomer igerikli bonding ajanin fissir értucllerin baglanma dayanimi ve mikrosizintisi
Uzerine etkisinin incelenmesidir.

Calismada baglanma dayanimi icin 40 adet ve mikrosizinti degerlendiriimesi igin 40 adet olmak Ulzere toplam 80 adet
gurtiksiiz, yeni gekilmis insan molar disi kullanildi. Disler, rastgele 4 gruba ayrildi (n=20). Kontrol gruplarinda, asitlenmis mine
yuizeyine fissur ortlicli materyal (Fissurit FX, Voco, GmbH, Cuxhaven, Germany) uygulanarak polimerize edildi. Calisma gruplarinda
ise asitlenmis mine yizeyine Clearfil Protect Bond Ureticinin tavsiyeleri dogrultusunda uygulandiktan sonra Fissurit FX materyali
uygulanarak polimerize edildi. Yapay yaslandirma islemi uygulandiktan sonra baglanma dayanimi degeri universal test cihazi
kullanilarak élciildii. Mikrosizintinin degerlendirimesi ise boya penetrasyonu yéntemiyle yapildi. istatistiksel analizde Mann-Whitney
U testi kullanildi.

Kontrol ve galisma gruplarinin mikrosizinti ve baglanma degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlenmedi
(p>0.05).

Pit ve fisstr Ortlctciniin altina antibakteriyel monomer igceren adeziv uygulamanin fisstr orticiniin mikrosizinti ve
makaslama baglanma dayanimini olumsuz etkilemediginden antibakteriyel etkinlik bakimindan yararli olacagini diigtinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Pit ve fissur ortiicli, kayma mukavemeti, dental sizinti, antibakteriyel ajanlar.
Abstract

The purpose of this study was to examine the effects of using an antibacterial bonding agent under pits and fissure
sealants on shear bond strength (SBS) and microleakage.

A total of 80 (40 teeth for shear bond strength and 40 teeth for microleakage assessment) freshly extracted non-carious
human molar teeth were chosen. The teeth were randomly assigned to four groups, with 20 teeth in each group. Group 1 and 2
(control groups) the Fissurit FX was applied to the etched and dried enamel; group 3 and 4 Clearfil Protect Bond was applied onto
the etched enamel and light-cured then Fissurit FX was applied and light-cured. SBS was tested to failure in a universal testing
machine with a Imm/min crosshead speed and microleakage was evaluated using a dye penetration method after thermocycling.
The datas were analyzed using the Mann-Whitney U test.

There were no statistically significant differences among groups for microleakage and SBS (p>0.05).

It was thought that the use of an antibacterial monomer containing adhesive systems may provide antibacterial activity
under pit and fissure sealant.

Key words: Pit and fissure sealant, shear strength, dental leakage, antibacterial agents.

Giris bolgelerde oldugu bildirilmistir  (1,2). Bu
bdlgelerden kaynaklanan curagan
Dislerin c¢igneyici ylUzeyleri Uzerindeki 6nlenmesinde en etkin yontem pit ve fisslr
pit ve fissurler dis c¢Urigu acisindan riskli orticllerin  uygulanmasidir.  Koruyucu dis
anatomik  olusumlardir.  Okul  ¢agindaki hekimliginin temel ydntemlerinden biri olan pit
cocuklarda tespit edilen curuklerin % 88’inin bu  ve fisslr drtlculer, gigneyici yuzey curuklerinin
Mletisim Adrest Oonlenmesi amaciyla gelismis Ulkelerde giderek
Dr. Mustafa ALTUNSOY artan bir gekilde kullaniimaktadir (3).
Sifa Universitesi Dis Hekimligi Fakilltesi Pit ve fissur ortlcllerin basarisini
FEEtsalal SR (DEl, Bz, Pl kullanilan restoratif materyal, uygulama teknigi
Tel: 0232 486 41 40 ve hasta uyumu etkilemektedir. Retansiyon ve
e-mail: dtaltunsoy@gmail.com mikrosizinti fissur ortlictlerin basarisindaki en
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mine dokusunun asitle purtzlendiriimesi pit ve
fissur  ortlucllerin  uygulanmasindaki  ilk
basamaktir. Bu islem uzun vyillardan beri
standart olarak kullaniimaktadir (4). Literatlrde
fissur ortGculerin basarisini arttirmak amaciyla
farkl sirelerde asitleme yapilmis olup optimum
asitleme sdresinin istenilen yeterli etkiyi
saglayan minimum sure olmasi gerektigi
savunulmaktadir (5,6). Pit ve fissur orticullerin
klinik basarisini arttirmak igin tavsiye edilen
diger bir ybntem de asitle pdrizlendirme
sonrasinda mine ylzeyine baglayici ajanlarin
uygulanmasidir. Yapilan calismalarda,
baglayici ajanlarin pit ve fissur Ortuculerin
mineye baglanmasini  arttiran ve kenar
sizintisini azaltan etkilerinin oldugu bildirilmistir
(7-9). Daha guvenilir sonuclar elde edebilmek
icin agiz icerisindeki termal degisikliklerin taklit
edildigi laboratuar test duzenekleri
kullanilabilmektedir (10).

Kullanilan materyallerin  antibakteriyel
Ozelligi dis c¢urdgunu onlemede o6nemli bir
sitratejidir.  iceriginde  antibakteriyel 12-
methacryloyloxydodecylpyridinium (MDPB)
monomer bulunan dentin bonding sistemler
Ozellikle mine marjininde olusacak dis ¢uragunu
engellemektedir (11,12). Bu yuzden iceriginde
antibakteriyel monomer bulunan adezivlerin
fissur Ortucllerin  altinda kullanimi  avantaj
saglayabilmektedir. Bu calismada antibakteriyel
monomer igerikli bir bonding ajanin fisslr
Ortuculerin baglanma dayanimi ve mikrosizintisi
Uzerine etkisinin incelenmesi amacglanmistir.

Yontem ve Gereg

Mikrosizintinin Degerlendirilmesi

Mikrosizintinin belirlenebilmesi icin 40
adet ¢uriksiz insan molar disi kullanildi. Digler
galisma zamanina kadar salin sollsyonunda
bekletildikten sonra rastgele iki gruba ayrildi
(n=20).

Digler Uzerindeki eklentiler
uzaklastirildiktan sonra pomza ve lastik
kullanilarak temizleme islemi gergeklestirildi.
Tdm orneklere %37’ lik ortofosforik asit
kullanilarak 15 saniye sureyle asitleme iglemi
uygulandi.  Kontrol grubundaki diglere mine
ylzeyine asit uygulamasini takiben Uretici
firmanin tavsiyeleri dogrultusunda fissur ortlicu
(Fissurit FX, Voco, GmbH, Cuxhaven, Almanya)

uygulandi ve polimerize edildi. Calisma
grubunda ise asit uygulamasini
takibenantibakteriyel bonding ajani (Clearfil
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Protect Bond, Kuraray, Japonya) Uretici
firmanin tavsiyeleri dogrultusunda
uygulandiktan sonra fissur ortict (Fissurit FX,
Voco, GmbH, Cuxhaven, Almanya) uygulanip
LED 1sik kaynagi (Elipar s10, 3M ESPE,
Australia)  kullanilarak  polimerize  edildi.
Ornekler, termal siklus cihazinda (Nova Tic,
Konya, Turkiye) 5+2 °C’de 30 sn ve 5512 °C’de
30 sn olmak Uzere 1000 kez isleme tabi
tutularak yapay yaslandirma islemi
gerceklestirildi. Mikrosizinti degerlerini
etkilememesi i¢in dislerin apikal foramenleri
mum ile kapatildi. Daha sonra disler %5’lik
bazik fuksin boya sollisyonu igerisinde 24 saat
bekletildi. Bu sidrenin sonunda digler fazla
boyay! uzaklastirmak igin su ile yikandi. Her dis,
yavas turda donen elmas separe ile bukko-
lingual yonde longitidunal olarak kesildi.
Mikrosizinti degerlendirmesi igin her disten 3
kesit alindi. Boya penetrasyon derinligini
stereomikroskop (X40) altinda skorlandi. Her
kesitteki en ylksek skor final skor olarak
kaydedildi. Mikrosizinti skorlari Sekil 1’ deki
kriterlere goére belirlendi (13). Veriler Mann-
Whitney U testine tabi tutularak istatistiksel
analiz yapildi.

Sekil 1. Mikrosinti igin skor kriterleri

0: Boya penetrasyonu yok

1: Boya penetrasyonu mine-sealant ara
yuzunun okluzal 1/3’Gnde

2. Boya penetrasyonu mine-sealant ara
yuzunun orta tglusinde

3: Boya penetrasyonu mine-sealant ara

yUzinidn apikal 1/3'Gnde

Baglanma
Degerlendirilmesi
Calismada fisslr &rtlicinin baglanma
dayaniminin  belirlenebilmesi igin 40 adet

Dayaniminin
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¢urikslz, yeni c¢ekilmis insan molar disi
kullanildi. Digler ¢alisma zamanina kadar salin
solisyonunda bekletildi. Disler rastgele iki
gruba ayrildi (n=20). Yumusak doku artiklari ve
dis taslari uzaklastiriidiktan sonra disler pomza
ve lastik kullanilarak temizlendi. Dislerin kokleri
su sogutmasi altinda elmas bir separe ile
kuronlarindan ayrildi. Kesilerek hazirlanan
dislerin agikta kalmasi planlanan bukkal mine

ylzeyleri tabaka mumlara 1 mm kadar gémuldu.

Bu sekilde hazirlanan diglerin Gzerlerine
silindirik standart plastik kaliplar yerlestirildi ve
icerisine akrilik rezin dolduruldu. Akrilik icerisine
gbmdulerek hazirlanan dislerin acgikta kalmasi
saglanmig olan mine yuzeyleri su altinda 1000
gritik bir zimpara kagidi ile asindirilarak
Ultradent Test Aparatinin kullanimina uygun
diz bir yuzey elde edildi. Tum 6rneklere %37’
lik ortofosforik asit kullanilarak 15 saniye
sureyle asitleme islemi uygulandi. Kontrol
grubunda sadece asitlenmis mine yuzeyine,
¢alisma grubunda ise asitlenmis mine ylzeyine
Clearfil Protect Bond (Kuraray, Japonya)
dreticinin tavsiyeleri dogrultusunda
uygulandiktan sonra fisslir oOrtici materyal
(Fissurit FX, Voco, GmbH, Cuxhaven,
Germany) test aparatinin teflon haznesine (2
mm yuksekliginde ve 2.38 mm ¢apinda)
tasmayacak  sekilde  doldurulup  yuUksek
yogunluklu Light Emitting Diode (LED) isik
kaynagd! (Elipar s10, 3M ESPE, Australia)
kullanilarak 20 saniye sureyle polimerize edildi.
Ornekler, termal siklus cihazinda (Nova Tic,
Konya, Turkiye) 5+2 °C’de 30 sn ve 55+2 °C’de
30 sn olmak Uzere 1000 kez isleme tabi
tutularak yapay yaslandirma islemi
gerceklestirildikten sonra baglanma dayanimi
degerleri Universal test cihazi (Testometric,
Lancashire, UK) kullanilarak 6lgtildi. Ornekler
cihaza aliuminyum bir mengene yardimiyla
baglandi ve uygulanan kuvvet her bir érnegin
dis/restoratif materyal ara ylzeyine kunt, celik
bir ucla iletildi. Universal test makinesi ile her bir
ornegin dig/restoratif materyal ara yuzeyinde
kirlma meydana gelinceye kadar 1 mm/dk
hizda kuvvet uygulandi. Her bir ornek igin
kirlma anindaki kuvvet fissur orticindn
baglanma yilzey alanina bélinerek Megapaskal
(MPa) cinsinden veriler elde edildi. Elde edilen
veriler Mann-Whitney U testine tabi tutularak
istatistiksel analiz yapildi.
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Bulgular

Mikrosizinti degerlendiriimesinde kontrol
grubu ile c¢alisma grubu arasinda skorlar
arasinda sayisal fark tespit edildi ancak yapilan
istatistiksel analizde bu farkin dnemli olmadigi
belirlendi (p>0.05). Gruplara ait 6lgulen skorlar
Tablo 1’ de verilmigtir.

Skor [1] 1 2 3 Toplam

Kontrol
16 1 2 1 20
grubu

Calisma
" 7 2 0 20
grubu

Tablo 1. Gruplara ait mikrosizinti degerleri

Makaslama baglanma dayanimi testinde
elde edilen verilere ait ortalama ve standart
sapma degerleri Tablo 2’ de gdsterilmistir. iki
grup arasinda istatistiksel olarak énemli bir fark
bulunmamigtir (p>0.05).

N OrtalamatSS
Kontrol grubu 20 7,912 72
Calisma grubu 20 71232

*Ayni Ust simge karakterler, istatistiksel olarak gruplar arasinda
fark yoktur.

Tablo 2. Gruplara ait makaslama baglanma
dayanimi degerleri (Ortalamatstandart sapma)
(MPa).

Tartigsma

Son yillarda modern dis hekimliginin
arayigl, ¢uruk riskini azaltma, koruyucu
uygulamalar ve dig vyapilarinin  mumkun
oldugunca korundugu minimal invaziv
konservatif teknikleri én plana c¢ikarmaya
yoneliktir (14). Buna bagh olarak gunimuizde
¢urlk prevalansinda disis gorilmekte olup
curagun bicim ve ilerleme hizi degisiklige
ugramistir (15,16).

Pit ve fissirlerin olusturdugu retantif
bélgeler, curik baslamasi icin elverigli alanlar
olup florid wuygulamalari bu tir c¢urikleri
engellemede yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle

yillardir koruyucu dis hekimliginde c¢urige
egilimli  bu bélgelerde ¢lrik olusumunu
Onlemek amaciyla fissur ortaci

uygulamalarindan yararlaniimaktadir ve bu
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uygulamanin koruyuculugu bircok calismada
kanitlanmistir (17,18).

GunUmuzde pit ve fissur ortlclu olarak,
Isikla polimerize olan rezin esasli materyaller
kullanim kolayligi, fiziksel Ozelliklerinin yeterli
dizeyde olusu ve uygulamasinin kontrolll
olmasi  nedeniyle yaygin  bir  bicimde
kullaniimaktadir. Bu c¢alismada da sikla
polimerize olan rezin esash bir fissir Ortlcu
olan Fissurit FX kullaniimistir.

Materyalin mine  ylzeyine  olan
baglantisi ve sizdirmazhigi fissur ortucinun
basarisini etkileyen en 6énemli parametrelerdir
(6). In vitro calismalarda mikrosizinti igin boya
penetrasyon yontemi ve makaslama baglanma
dayanimi  olcumid yaygin  olarak  kabul
gbrmektedir (19). Bu calismada fissur
orticunun fiziksel 6zelliklerini degerlendirmede
bu iki yontem kullaniimigtir.

Dis hekimligi ile ilgili arastirmalarda
Ozellikle adeziv materyallerin performanslarinin
degerlendiriimesinde termal siklus uygulamasi
yaygin olarak kullaniimaktadir. Burada amacg
orneklerin degisik sicakliklara maruz birakilarak
agiz artaminin  sicakhk degisikliklerini taklit
edilmesidir (20). Bu ¢calismada adiz ortamindaki
sicaklik degisikliklerinin taklit edilmesi amaciyla
ornekler termal siklusa tabi tutulmustur.

Uretici firmanin talimatlari dogrultusunda
fissur Orticliyl uygulamadan ©Once mine
yuzeyine pomza proflaksisi uygulanmali ve
mine asitlenmelidir. Ulker ve ark. Clearfil
Protect Bond’ u asitleme yaparak ve asitleme

yapmadan lingual retainer  kompozitinin
baglanma dayanimina etkisini inceledikleri
calismada asitlemenin  mineye baglanma
dayanimini  dnemli  derecede  arttirdigini

bildirmiglerdir (21). Bu ylzden bu g¢alismada
hem kontrol grubunda hem de deney
grubundaki dig yuzeyleri asitle purtzlendirildi.
Bazi arastirmacilar fisstr ortlicinin dig
yuzeyindeki morfolojik  retantif  alanlara
penetrasyonunun  arttirimasiyla  basarinin
arttinlabildigini ve dolayisiyla fissur ortuctuden
daha duslk viskoziteli olan doldurucusuz
bonding ajanlarinin fissur Ortici materyalden
daha iyi penetrasyon Ozelliginden dolayi fissur
orticlnin altina uygulanarak  basariyi
arttirabilecegini  bildirmiglerdir (22-24). Bazi
arastirmacilar ise bu uygulamanin herhangi bir
etkisinin olmadigini bildirmiglerdir (25,26). Bu
calismada Clearfil Protect Bond’ un Fissdrit
FX’in mineye olan mikrosizinti ve makaslama
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baglanim dederleri lzerinde anlamli  bir
degisiklik olusturmadigi goraldu.

Fisstr ortictinin altina antibakteriyel
bonding uygulanmasi pit ve fissurlerin icerisinde
kalan veya yapilan fisstr ortcinin ilerleyen
dénemde sizintisi ve basarisizligiyla olusan
karyojenik  mikrofloraya antibakteriyel etki
gOstererek inhibe etmektedir (27). Imazato ve
ark. MDPB kopolimerinin polimerizasyondan
sonra polimer vyapisina kovalent bag ile
baglandigini ve disariya artitk monomer olarak

salinmadigini  bildirmiglerdir. ~ Ancak  bu
monomerin baglandigi yulzeydeki bakterileri
inhibe ettigini  bildirmiglerdir (28). Yapilan

hayvan deneylerinde de MDPB icerikli primer
ajanin antibakteriyel bonding sistemlerde yararl
etkilerinin etkinligi oldugu bildirilmistir (29).

FissUr orticundn altina bonding ajanin
uygulanmasi 0zellikle nem kontrolinin tam
olarak saglanamadigi durumlarda da baglanma
dayanimini  arttirmak  ve  mikrosizintisini
azaltmak amaciyla tavsiye edilmektedir (30).
Buna gerekce olarak da bonding ajanin
icerisindeki hidrofilik yapinin nem
kontaminasyonunu  kompanse edebilecegi
bildirilmistir (31).

Sonug olarak, fisstr ortlicinin altina

antibakteriyel etkiye sahip bonding
uygulanmasinin mikrosizintt ve makaslama
baglanma degerleri Ulzerinde ©6nemli bir

degisiklige neden olmadigi goérilmustir ancak
bu uygulamanin antibakteriyel etkinlik
bakimindan yararli olabilecegini disunmekteyiz.
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