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Ozet

Dental plakta ¢iriik ve pulpa iltihabina neden olan gesitli bakteriler mevcuttur. Restoratif materyallerin bu bakterilere karsi
antibakteriyel aktivite gdstermesi ve tekrarlayan clriikleri engelleyebilmesi istenen ézelliklerdir. Cam iyonomer simanlar (CIS) flor
salma Ozellikleri nedeniyle curlkleri engelleyen ve antibakteriyel etkiye sahip olan materyallerdir. Bu calismanin amaci agiz
ortaminda mevcut olan mikroorganizmalar tizerinde 6 farkli CiS’in antibakteriyel aktivitelerini degerlendirmektir.

Calismada nano dolduruculu CIS, Ketac N100 (3M-ESPE), rezim modifiye CIS, Fuji Il LC (GC), geleneksel CiS’ler, Fuji IX
(GC), Aqua lonofil Plus(Voco), lonofil Molar (Voco) ve gimiisle giiglendirilmis CIS, Argion Molar (Voco) kullanildi. Her bir
materyalden 3 mm capinda 2 mm derinliginde 6rnekler hazirlandi. Hazirlanan 6rnekler Streptococcus mutans, Staphylococcus
aureus, Candida albicans ile inkiibe edilen besiyerlerine yerlestirildi. Kontrol grubu olarak klorheksidin (Drogsan) ve % 1.23 flor
(Sultan) soltsyonu kullanildi. Her bir mikroorganizmanin inklibasyon suresi sonunda materyallerin etrafinda olusan inhibisyon zonlari
Olguldu.

Materyallerden higbirinin Staphylococcus aureus, Candida albicans tizerine etkisi gériinmezken, Fuji IX, lonofil Molar, Aqua
lonofil ve Argion’un Streptococcus mutans tzerinde antibakteriyel etki gosterdigi saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Cam iyonomer siman, antibakteriyel etki, flor.
Abstract

A variety of microbial species that can lead to caries or pulpal inflammation are known to be present in the dental plaque.
Antibacterial activity against these bacteria is, therefore, a desired property fort he dental materials. Glass ionomer cements (GIC),
owing to fluoride release, have antibacterial activity and prevent secondary caries. The aim of this study was to evaluate the
antibacterial activity against oral microorganisms of 6 different GIC’s.

In this study, a nano-filler GIC: Ketac N100 (3M-ESPE), a resin-modified GIC: Fuji Il LC (GC), conventional GICs: Fuji IX
(GC), Aqua lonofil Plus (Voco), lonofil Molar (Voco) and a silver-reinforced GIC: Argion Molar(Voco) were used. All specimens were
prepared at 2 mm depth and 3 mm diameter. These specimens were placed on culture plates inoculated with Streptococcus mutans,
Staphylococcus aureus or Candida albicans. Chlorhexidine (Drogsan) and 1.23% flour solution were used as control. Growth
inhibiton zone around each tested material were measured.

None of the tested materials inhibited Staphylococcus aureus and Candida albicans. Fuji IX, lonofil Molar, Aqua lonofil and
Argion demonstrated an inhibitor activity on the growth of Streptococcus mutans.

Key words: Glass ionomer cement, antibacterial effect, flour.

Girig

Restoratif dis hekimliginde karsilagilan
baslica sorunlardan biri sekonder c¢uruktir.
Sekonder curuklerin olusumunda, restorasyon
sonras! olugsan mikrosizinti ve restorasyon-dis
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ara yuzeyinde kalan mikroorganizmalar etkilidir

(1). Yapilan bircok calisma restoratif dis
hekimliginde kullanilan materyallerin
mikrosizintiy! engelleyemedigini ortaya

koymustur. Bu durumda restorasyon sonrasi dis
dokularinin korunmasi igin karsimiza ¢ikan en
onemli alternatifler dis yapilarinin ¢lrtige karsi
direncinin artirilmasi ve anti bakteriyel etki
gOsterebilen materyallerin kullanimidir.
GUnumuzde dis yapilarinin gurige karsi
direncinin artirimasinda sikhkla flor ve flor
icerikli materyaller tercih edilmektedir. Florun
dis yapilarinin glglendiriimesindeki temel etkisi
hidroksiapatit kristallerinin aside daha direngli
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floroapatit kristallerine dénismesini
saglamasidir. Ayrica flor mikroorganizmalarin
glikoz tasima sistemleri ve karbonhidrat

metabolizmalari Uzerinde etkili olarak bakterisid
ve bakteriyostatik etki gosterir. Flor preparat
halinde kullanilabildigi gibi, amalgam, kompozit,
kompomer, adeziv sistemler, cam iyonomer
siman ve rezin modifiye cam iyonomer siman
icerisine eklenebilmektedir. Yapilan
calismalarda cam iyonomer esasli materyallerin
flor salinimi bakimindan diger restoratif
materyallerden dstln oldugu ortaya konmustur

(2).

Cam iyonomer simanlar mine ve dentine
kimyasal olarak baglanabilen materyallerdir.
icerigindeki flor ve kalsiyum gibi yapilar
sayesinde c¢urik remineralizasyonuna katkida
bulunurken, asitli gidalarin tiketimine bagli
olusan ani pH dususlerine karsi tamponlayici
etki gosterir. Cam iyonomer simanlarin pulpa
dokulari igin toksik olmadigi, periodontal
dokular icin ise zayif toksik etkileri oldugu
ortaya konmustur (3). Cam iyonomer simanlarin
bu olumlu &zelliklerinin yaninda sertlesme
reaksiyonlarinin uzun surmesi, agiz sivilarinda

¢ozundrliklerinin - yiksek olmasi ve fiziksel
Ozelliklerinin diger daimi restoratif
materyallerden duguk olmasi da

dezavantajlaridir. Mevcut dezavantajlarin tolere
edilmesi icin cam iyonomer simanlar icerisine

resin icerik eklenerek rezin modifiye cam
iyonomer simanlar Uretilmistir. Rezin modifiye
cam iyonomer simanlarin rezin icerigi 1sikla
polimerize olurken, cam iyonomer igerigi asit-
baz reaksiyonu ile sertlesir. Rezin kismin isikla
sertlesmesi  materyalin  klinik  kullanimini
kolaylagtirir (4).

Materyallerin antibakteriyel etkinliklerinin
artirlmasinda gidmds iyonlarinin kullanimi da
tercihn  edilmektedir. Yapillan calismalarda
kompozit rezin ve cam iyonomer siman igerisine
gumus eklenmig, materyallerin antibakteriyel
etkinliklerinin  arttigi  goézlenmistir.  Gimus
eklenmesinin en buyuk dezavantaji ise
materyalin renk stabilitesini bozmasidir (5).

Bu calismanin amaci farkh
kompozisyondaki cam  iyonomer  esasli
materyallerin (geleneksel cam iyonomer siman,
rezin modifiye cam iyonomer siman, yuksek
viskoziteli cam iyonomer siman, gumdusle
glgclendirilmis cam iyonomer siman ve nano
dolduruculu rezin modifiye cam iyonomer
siman) flor salinimi  ve  antibakteriyel
etkinliklerinin karsilastiriimasidir.

Gere¢ ve Yontem

Calismada kullanilan materyaller Tablo
1'de gosterilmektedir.

Ortalama doldurucu

(GC Corporation, Tokye, Japonya)

ivonomer

Materyaller Tipi partikiil boyutu Icerisi
(um)
Ketac N100 [dﬁﬁi pil]inenzi 01:'.1; 1016 Deivonize su, HEMA, FAS, nanomerler,
(3M-ESPE, St. Paul, ABD) nanodelduuewn restoratit cam St nanokiimeler, metakrilat modifive polialkenoik asit
Ivonomer
Fuji II LC Isikla polimerize olan restoratif cam 59 Distile su, poliakrilik asit, tiretan dimetakiilat,

silikon dioksit, aliiminosilikat cam, HEMA

Fuji IX

(GC Corporation, Tokyo, Japonya) Geleneksel restoratif cam ivonomer

Su, karboksilik asit, poliakrilik asit, polibazik
aliminoflorosilikat cam

10

Ionofil Molar

R Geleneksel restoratif cam ivonomer
(Woco, Cuxhaven, Almanva) i

Su. poliakmilik asit, tartarik asit, aliiminoflorosilikat
cam, pigment

[

Aqua Ionofil Plus
(Voco, Cuxhaven, Almanva)

Suyla karigtiridan geleneksel
restoratif cam ivonomer

Su, poliakrilik asit, tartarik asit, aliiminoflorosilikat
cam, pigment

Suyla karigtirlan gimiisle
giiglendirilmis geleneksel restoratif
cam iyonomer

Argion Molar
(Voco, Cuxhaven, Almanva)

Giimiig partikiilleri, poliakrilik asit.
aliminoflorosilikat cam

Tablo 1. Calismada kullanilan materyaller
Antibakteriyel Etki
Materyallerin anti bakteriyel Ozellikleri
agar difizyon testi ile Streptococcus mutans
(ATCC 25175), Staphylococcus aureus (ATCC
29213) ve Candida albicans (ATCC 90028)
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suslar kullanilarak incelendi. Bu amacla her bir
materyalden steril sartlarda 3 mm c¢apinda 2
mm derinliginde 6rnekler hazirlandi. Hazirlanan
érnekler mikroorganizmalarin  10°  CFU/ml
slspansiyonu ile ayri ayri inkiibe edilen besi
yerlerinde acllan kuyucuklarin icine yerlegtirildi.
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Kontrol grubu olarak % 0,2 Klorheksidin
(Drogsan llaclari San. Ve Tic. A.S. Ankara,
Tarkiye) ve % 1.23 flor (Sultan HC, York, ABD)
solisyonu emdirilmis kagit diskler kullanildi.
Calismanin  tim asamalan ikinci defa
tekrarlanarak test sonuclari kontrol edildi. Her
bir mikroorganizmanin inkibasyon suresi
sonunda  materyallerin  etrafinda  olusan
inhibisyon zonlari milimetrik olarak olguldu.

Flor Salinimi

Her bir materyalden 5 adet 6rnek 10 mm
¢ap, 2 mm derinlikteki teflon kaliplar kullanilarak
hazirlandi. Kaliplarin alt ylzeylerine geffaf bant
ve siman cami yerlegtirildi. Materyaller Uretici
firma talimatlari dogrultusunda karistirildi.
Hazirlanan materyaller kaliplara yerlestirilip Gst
yuzeylerinden seffaf bant ve siman cami ile
kuvvet uygulandi. Materyalden tasan kisimlar
agiz spatult ile uzaklastiriidi. Daha sonra
materyaller Uretici firma talimatlari gz oninde
bulundurularak sertlestirildi. Isikla sertlesen
materyaller LED sk cihazi (Hilux 1055,
Benlioglu Dental, Ankara Turkiye) kullanilarak
sertlestirildi. Orneklerin iyon salimimlari 1, 3, 5,
7, 15 ve 30. gunlerde iyon selektif elektrot
yontemi ile olg¢aldu.

Bulgular

Antibakteriyel Etki

Materyallerin etrafinda olusan inhibisyon
zonlarinin  gaplari (mm) Tablo 2de
gOsterilmektedir.

gosterirken, % 1.23'lUk flor solisyonunun ise
herhangi bir etki géstermedigi goraldu.

Flor Salinimi
Materyallerin flor salinimlari Tablo 3'de
gosterilmektedir.

l.gin | 3.gin | 5.gin | 7.gin | 15. gin | 30. giin | Toplam

Aqua Tonofil 0,44800 | 0,14400 |0,11200 |0,09200 |0,02420 | 0,00322 0.82342
Fuji I LC 0,83000 | 0,20400 |0,17400 |0,14400 |0,07400 | 0,02280 1.44880
Ketac N 100 0,64000 | 0,16600 |0,14600 | 0,12600 |0,05600 | 0,01260 1,14660
Ionofil molar 0,86600 | 0,14800 |0,10200 |0,07200 |0,03200 | 0,00400 1.22400
Fuji IX 0,88200 |0,29200 (0,18600 | 0,15800 |0,07000 | 0,02600 1.61400
Argion 0,48000 | 0,15200 [0,10200 | 0,08000 |0,02400 | 0,00000 |  cxcoo

Flor
Soliisyonu
(% 1,23)

0 0 l 15 15 10 8

Klorheksidin
(% 0,2)

Ketac | Fuji I | Fuji | lono!
NI00O| LC X

Mikroorganizmalar

0 0 0 0 0 0 0 16

Candida |
0 0 0 0 0 0 0 13
albicans

Tablo 2. Materyallerin etrafinda olusan
inhibisyon zonlarinin ¢aplari (mm)

Calismada incelenen cam iyonomer
simanlarin higbirinin S.aureus ve C.albicans
Uzerinde antibakteriyel etki gOstermedigi
gOzlendi. Geleneksel cam iyonomer simanlar
(Fuji IX, lonofil Molar, Aqua lonofil Plus) ve
gumusle guglendiriimis cam iyonomer siman,
Argion Molar'in S.mutans Uzerinde degisik
Olgulerde antibakteriyel etki gosterdigi gozlendi.
Kontrol grubu olarak kullanilan klorheksidinin
tum bakteriler Gzerinde antibakteriyel etki
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Tablo 3. Materyéllerin flor salinimlari (ppm)

En ylksek flor salinimi degerlerinin
degerlendirilen 15. gun disindaki tim zaman
tim zaman araliklarinda Fuji IX grubunda
oldugu, 15. glinde ise en yilksek flor salinimi
degerinin Fuji Il grubunda oldugu ama ki
materyal arasinda anlamh bir farklihgin
olmadigi géruldi (p>0,05). En dusutk flor
salinimi1 degerleri ise sirasi ile Aqua lonofil ve
Argion gruplarinda gozlenmigtir. Her ki
materyalde toplamda diger gruplardan anlamh
oranda daha az flor salinimi goésterdi (p<0,05).
Fakat iki materyal arasinda anlamli farkliiga
rastlanmadi (p>0,05).

Tartigsma

Cuaragin patogenezini inceleyen
arastirmalar C. Albicans’in S.mutans’in dis
yuzeyine adezyonunu arttirmasi  Uzerine
yogunlasmiglardir (6). Kouidhi ve arkadaslari
2014 yilinda yaptiklari c¢alismalarinda c¢urik
lezyonlarinda gdzlenen bakteri tirinin %76 ile
S.mutans oldugunu, Candida tarlerinin ise % 59
ile ikinci en sik gozlenen bakteri tarld oldugunu
gOstermislerdir (7). S.mutans ve C.albicans
arasindaki iliski her ikisinin virtilans faktorleri ve
biyokimyasal Ozellikleri Uzerine
yogunlagmaktadir. Pek c¢ok invitro calismada
C.albicans’in S.mutans’in ylzeye adezyonunu

arttirdigi  gosterilmistir  (8,9). Bir restoratif
materyalin antibakteriyel etkinligi
degerlendirilirken S.mutans ile birlikte
C.albicans Uzerine etkinlikleri de mutlaka

degerlendiriimelidir. Saldanha ve arkadaslari
periodontitis olgularinda subgingival amalgam
ve rezin modifiye cam iyonomer restorasyonlari
periodontal doku cevabi acgindan
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karsilastirmiglar, cam iyonomerlerin daha iyi
doku cevabi gosterdiklerini belirtmislerdir (10).
(Arastirmalar periodontitis olgularinda &zellikle
periodontal cep igerisinde yiksek oranda
stafilokok turlerinin bulundugunu gdstermigtir
(11,12). Cam iyonomer restorasyonlar 6zellikle
subgingival alanlarda restorasyon ihtiyaci
bulunan  periodontitisli ~ olgularda  tercih
edilebilecek bir restoratif materyal olabilir ve bu
nedenle de 6zellikle bu boélgelerde yogun olarak
gOzlenen bakteri turleri Gzerinde antibakteriyel
etkinlikleri dnemli olabilir.

Cam iyonomer materyallerin restoratif
materyal olarak tercih edilmesini saglayan
olumlu o6zelliklerinden bir tanesi de materyalin
flor salma ozelligidir (13,14). Arastirmacilar
materyalin flor saliniminin antikaryojenik ozelligi
acisindan o6nemli  oldugunu  belirtmislerdir
(15,16). Bu nedenlerden dolayi bu calismada
cam iyonomer materyallerin  S.mutans,
C.albicans ve S.aureus uzerine antibakteriyel

etkinlikleri ve materyallerin flor salinimlar
degerlendirilmigtir.

Calismadan elde edilen bulgular
incelendiginde cam iyonomer simanlarin

hicbirinin S.aureus ve C.albicans (zerinde

antibakteriyel etki gostermedigi  gorulda.
Arastirmacilar cam iyonomer materyallerin
antibakteriyel etkinliklerini  flor  salinimina

baglamiglar, flor saliniminin antibakteriyel etki
gOsterirken etkilenmis dentinin
remineralizasyonunu da sagladigini
belirtmiglerdir (17). %1,23’luk flor solisyonunun
kullanildig! grupta diger cam iyonomer gruplari
ile benzer sekilde S.aureus ve C.albicans
uzerine herhangi bir antibakteriyel etkiye
rastlanmamigtir. Bu bulgular daha dnceki
¢alismalardan elde edilen materyallerin anti
bakteriyel etkinliklerinin ~ flor salinimi ile
baglantili oldugu ile ilgili bulgular
desteklemektedir. Materyallerin S.aureus ve
C.albicans uzerine anti bakteriyel etkilerinin
olmamasini tek basina flor solliisyonunun da bu
bakteriler Uzerine etkisinin olmamasina bagh
oldugunu dusunmekteyiz.

Calismada kullanilan geleneksel cam
iyonomer simanlar (Fuji 1X, lonofil Molar, Aqua
lonofil Plus) ve gimdusle glglendirilmis cam
iyonomer simanin(Argion Molar) S.mutans
uzerinde degisik Olgulerde antibakteriyel etki
go6sterdigi  goézlendi. Tum materyaller belirli
oranlarda flor salinimi  go6sterirken bazi
materyallerin (Fuji Il LC, Ketac N100) S.mutans
Uzerinde herhangi bir antibakteriyel etki
Cilt / Volume 16 - Say1 / Number 2 - 2015

go6stermedikleri gorildid. Cam iyonomer esasli
materyallerin  ¢lrik  olusturan  bakteriler
Uzerindeki  antibakteriyel  etkilerinin  flor
salinimlari ile baglantili oldugu bilinmektedir.
Vermeersch ve arkadaglari cam iyonomer
materyallerin antibakteriyel etkilerinin
materyellerden salinan F, Ca'™, AI"™", OH
iyonlarinin difuzyonu ile olugan asidik alandan

kaynaklandigini belirtmiglerdir (18). Seppa ve
arkadaglari cam iyonomer simanlarin asit
olusumu ile S.mutans’in elektrolit

metobolizmasini etkileyebildigini gostermislerdir
(19). Daha o6nce vyapilan calismalarda da
belirtildigi gibi cam iyonomer materyallerin
antibakteryel etkinlikleri flor salinimlarinin
yaninda yapilarindan salinan diger iyonlarla da
iliskilidir.  Calismamizda S.mutans Uzerinde
antibakteriyel etki gostermeyen cam iyonomer
materyaller Fuji Il LC ve Ketac N 100 isik ile

sertlesen materyallerdir. Materyallerin
yapilarindan flor salinimi devam etmesine
ragmen 1sik uygulamasi ile sertlesme
reaksiyonu baslangicta buyuk oranda

tamamlanmaktadir. Bu 6zelligin yapidan flor
disinda salinan diger iyonlarin geleneksel cam
iyonomer simanlara oranla c¢ok daha dusuk
olmasina neden oldugunu ve bu nedenle de
Isik ile sertlesen cam iyonomer materyallerin
S.mutans Uzerinde antibakteriyel etki
gostermediklerini dusinmekteyiz.
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