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Ozet

Bu olgu raporunda, periodontal sagligi problemli olan 34 yasindaki bir bayan hastanin geleneksel hareketli bolumlu
protezlerinde yapay disler yerine kendi ¢ekilmis dogal dislerinin kullanimi ile olan tedavisi anlatiimaktadir. Hastanin maksiller santral
ve mandibular tim kesici disleri ¢ekildikten sonra depulpe edildi ve retrograd olarak kompozit rezin ile dolduruldu. Digler uygun bir
sekilde kesilip sekillendirildi ve metal kaideli hareketli bélimlid mandibular ve maksillar protezlere hastanin dogal gérinimu
degismeyecek sekilde dizildi. Tedavinin sonunda, kalan disler protezler tarafindan splintlenerek fonksiyonellik saglandi ve hastanin
dogal gorintusu korundu.

Anahtar Kelimeler : Hareketli bolimli protez, dogal dis, estetik

Abstract

This case report presents the treatment of a 34-year-old female patient with compromised periodontal health using
conventional removable partial dentures combined with the patient's naturel look unaltered. Patient's maxillary centrals and
mandibular incisors were depulpated and retrogradely filled with composite resin after been extracted. The teeth were trimmed
accordinglyto be arranged on metal-based removable partial mandibuler and maxillary dentures in order to keep the patient’s naturel
look unaltered. At the end of the treatment, functionality was achieved as the prostheses provided splinting for the remaining teeth
and the patient’s natural appearance was unchanged.

Keywords : Removable partial denture, naturel teeth, esthetic
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Olgu Sunumu

Giris

Hasta, klinigimize oral hijyen konusunda
motive bir durumda, kronik periodontitis teshisi,
ve mobiliteye bagli maksiller santral ve
mandibular santral ile lateral dislerinin ¢ekim
endikasyonuyla basvurdu. Maksilla tam disliydi,
mandibula ise Kennedy Klas Il Mod |
durumundaydi. Anterior digler, periodontal
kaynakli patolojik migrasyona ugramig, labialde
konumlanmiglardi.  Aralarinda  diastemalar
mevcuttu ve gekimlerden sonra bir hayli genis
bosluklar olusacaga benziyordu. Klinik ve
radyolojik muayene ve teshis model analizleri

Dis kaybir ve tam disli halden kismi
dissizlige gegcis, bir ¢ok hasta icin psikolojik
olarak zor bir deneyimdir ve periodontal
nedenlerden dolayi saglikli gorinumdeki 6n dis
kayiplari ve bunlarin hareketli bolimli protezler
ile rahabilite edilecek olmasi daha da stresli
olabilmektedir. Periodontal problemli agizlarda
hareketli bolimli protezler kullanarak estetigi
saglamak, diglerin patolojik migrasyonu ve
disler arasinda olusmus diastema nedeniyle
zorlayicidir  bu nedenle, bazi durumlarda,
protezleri dogal bir gorinim ile bitirmek,
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sonucunda, oral hijyenin devamini
engellemeyecek, kalan disleri desteklemek
uzere  splintleyecek ve de hastanin
gérinimayle  uyumlu olacak bir protez

planlamasina ihtiyag oldugu kanisina varildi. Bu
anlamda, hijyen saglayabilmek igin, hareketli ve
diseti hizalari aclk olan, kalan disleri
sabitleyebilmek icin ise olabildigince fazla dis
yuzeyini saran, iskelet boliumli protezler
planlandi. Yapay diglerde 6n bdlgelere dogal bir
gorindm verilemeyecegi dusuncesiyle,
hastanin c¢irikstz ve spesifik gérinimli olan
anterior dislerinin ¢cekimden sonra muhafaza
edilmesine karar verildi. Bu digleri dizimde

kullanmak ve hastanin dogal goérinimunu
korumaya calismak daha iyi bir sonug
saglayabilirdi.

o Kilinik ve radyolojik muayeneler g6z
onlnde bulundurularak teshis modelleri
Uzerinde iskelet protezin 6n planlamasi
yapildi (Resim 1).

Resim 1. Tedavi 6ncesi agiz igi gorinum
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Hastanin maksiller santral ve
mandibuler santral ile lateral digleri
atravmatik bir sekilde c¢ekildi ve cekilen
disler serum fizyolojik iginde saklandi
(Resim 2).

Resim 2. Atravmatik sekilde ¢ekilen kesici digler

Dis cekimlerinden iki hafta sonra
hastanin birinci olculeri elde edildi ve

bilinen  ydéntemlerle  bireysel  dlgu
kasiklari hazirlandi.
iskelet planlamasi hasta adzinda

degerlendirildi ve destek digler Uzerine
mine duzeyinde tirnak yuvalari acildi.
Yara iylesmesinin pekismesi icin bir
hafta daha beklendi ve nihai dlguler
alinip calisma modelleri olusturuldu.
Geriye kalan dislerin protezler
tarafindan rijit bir sekilde desteklenecegi
bicimde metal alt yapilar hazirlandi.
Cekilen disler, kullanilmak Uzere 30

dakika %10’luk povidon iyot iginde
bekletildi ve firgalandi.
Digler, modeller Uzerindeki dissiz

bdlgelere uydurulmak igin aerator ve su
sogutmasi kullanmak suretiyle kole
bdlgesinden yeteri kadar kisaltildi.

Digler retrograd olarak depulpe edildi ve
kanallar ile pulpa odalari doner aletlerle
debride edildi.

Pulpa bosluklari %5,25 NaOCI ve %17
EDTA ile irrige edildi ve dis renginde,
1sik ile polimerize olan akiskan kompozit
rezin ile iclerinde bosluk kalmayacak
sekilde dolduruldu.

Diglerin kok kanal bosluklarina, akrilik
protez kaidesi icinde tutunmalarini
saglayacak retantif oluklar agildi ve
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digler iskelet metal alt yapilara dizildi
( Resim 3).

Resim 3. Dogal dislerin protez yapiminda

kullanilacak gekilde hazirtanmasi Resim 4. Protezlerin bilinen ydntemlerle

bitirilmis hali
e Digli prova esnasinda digler dogal
goéranidmlerinde konumlandirildi.
e Son olarak, protezler bilinen
yontemlerle bitirildi ve rutin kontroller
yapildi (Resim 4).
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Tartisma

Gulnumuzde, implantlarin yaygin olarak
kullanimina bagli olarak hareketli bolumlu
protezlere talep gittikge azalmaktadir. implant
cerrahisi igin gerekli kosullari saglamayan veya
herhangi bir cerrahi girisim istemeyen hastalara
hala hareketli bolumli protezler basariyla
uygulanmaktadir.

Hareketli bolimIU protez
uygulamalarindaki  yapay dis sec¢iminde;
anterior bolgede, digsiz alanlarin mesio distal
mesafesi ve interoklizal aralik dikkate
alinmaktadir. (3,4) Bu mesafenin vyetersiz
oldugu durumlarda porselen veya akrilik rezin
disler pek tercih edilmez. Dissiz boslugu restore
edecek metal alt yapisi, hareketli bolimli
protezin iskelet alt yapisiyla birlikte hazirlanir ve
Uzerine estetik materyal islenir.(5,6) Bazen de
bu mesiodistal arallk 6nceden mevcut
diastemalara bagh olarak gereginden fazla
olabilmektedir Bu durumlarda estetigi saglamak
ayni sayidaki dislerle zor olabilmektedir. Bizim
vakamizda periodontal kaynakli patolojik dis
migrasyonu nedeniyle digler arasi meydana
gelen bosgluklar, hareketli bolimli protez
dizaynini ve estetigin geleneksel yontemlerle
saglanmasini  zorlastirmaktadir.  Generalize
patolojik dis migrasyonu olgularinda, goruntu
bakimindan kalan yapay dislerle uyumsuzluk
sergileyen duzgun orantili yapay digli bir protez
yerine hastanin ¢ekilmis kendi dogal dislerinin
dizildigi hareketli bolimli protez yapmak,
hastanin daha iyi gérinmesine sebep olabilir.

Sonug

Hastanin adizda kalan mevcut diglerinin
splintlenerek sabitlenmesi ve artan mesiodistal
bosluklara hastanin kendi c¢ekilmis disleri
kullanilarak 6zenle hazirlanan hareketli bélumli
protez uygulamasiyla estetigi kisa surede
yeniden saglanmigtir.
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