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Ozet

Anatomik bosluklara yer degistirme, dis cekimi komplikasyonlari arasinda sik gériiliir. Ozellikle maksiller molar diglerin, maksiller
sinlise anatomik yakinligindan dolay! sinis igine yer degistirmis koklerle sik karsilasilir. Sinus igine yer degistirmis koklerin
cikariimasinda farkli yontemler vardir. Bu olgumuzda maksiller sinise yer degistirmis koklerin Caldwell Luc operasyonu ile
¢tkarilmasi sunulmustur.
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Abstract

Displacement into anatomical spaces is a common complication of tooth extraction. Roots displaced into the sinus are frequently
encountered, especially due to the anatomical proximity of the maxillary molars to the maxillary sinus. There are different methods for
removing roots displaced into the sinus. In this case, we present the removal of roots displaced into the maxillary sinus by caldwell

luc operation.
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Girig

Kirik bir kokin maksiller sinlise yer
degistirmesi, maksiller  posterior  diglerin
cekiminin komplikasyonlarindan biridir. Kazara
meydana gelir ve oroantral fistil, sinizit, selllit
ve subdural ampiyem gibi ciddi sorunlara neden
olabilir (1). Bu tur komplikasyonlar agri, sisme,
kanama ve akintiyr igerebilir. Nadiren orbital
hematom, gdérme bozukluklari ve infraorbital
sinir hasari raporlari literatirde belirtilmistir (2).
Maksiller sinlste yer degistirmis kokun teshisi;
goérintilemeye, kok boyutunun
degerlendiriimesine ve sinus igindeki konumuna
baglidir. Bazi ¢alismalar, kok fragmaninin 3
mm’lik boyutta ve sinlizit veya bagka bir lokal
hastallk yoklugunda sinUste birakiimasini
Onermesine ragmen, siklikla cerrahi olarak
alinmasi disunalir (3).
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Son on yilda, sinisten endoskopik
yontemle koék (veya implant) alinmasi
yayginlasmistir (4). Bunun avantaji kligik kemik
penceresi agilmasi (4 mm yeterli olacaktir) ve
kokin dogrudan gorus altinda, infraorbital sinir
veya damarlara daha az zarar verme riskiyle
cikarilabilmesidir (5). Ancak endoskopi genel
anestezi altinda vyapilir ve bazi tibbi
sorumluluklar  gerektirir.  Klinik  prosedirde
benzer boyutta bir kemik penceresi kullanarak
ve sinlUs topografisi bilgisine dayanarak benzer
sonuglara sahip oluruz (6). Cerrahi yaklasimlar,
¢ekim soketi veya Caldwell-Luc yaklagimini
igerir, oroantral iletisimin (OAI) geniglemesini ve
potansiyel olarak bir oroantral fistile neden
olmasini onleyebilir. Bu olgu sunumunun
amacl, standart tanisal ve cerrahi proseduru
tanimlamak ve maksiller sintise yer degistirmis

dis koklerinin geri alinmasi konusundaki
deneyimimizi paylasmaktir.

Olgu sunumu

Otuz vyedi vyasinda erkek hasta

klinigimize sol Ust ¢eneye vuran yaygin agri
sikayeti ile basvurdu. Hastanin o6ykUstinden
seneler énce bahsedilen bdlgeden dis c¢ekimi
yapildigi  6grenildi. Klinik ve radyografik
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muayene sonrasi sol maksiller sinus icerisinde
iki adet kok pargasi tespit edildi. Hastadan
alinan dental volumetrik tomografi

incelendiginde sinls mukozasinda kalinlasma
ile beraber, koklerin sinls igcindeki konumunun
sabit oldugu gorildi. (Resim 1, 2, 3)

Resim 1. Panoramik radyografide sol maksiller
sinUs igerisinde dis koklerinin izlenmesi

Resim 2. Koronal kesit CBCT incelenmesi

Resim 3. Aksiyal kesit CBCT

Hastadan aydinlatiimis onam formu alindi.
infiltratif anestezi sonrasi maksiller sol birinci
molar digin distalinden ve tuber bdlgesinden
atilan iki dikey insizyonla tam kalinhk flep
kaldinldi (Resim 4). Cerrahi tur yardimiyla
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acllan kemik penceresinden koklerin konumu
saptandi, etrafindaki fibrotik dokuyla beraber
sinUs icindeki kokler cikartildi, sinds igerisi
dikkatlice kurete edildi ve suture edilerek,
operasyon alani primer iyilesmeye birakildi
(Resim 5,6) Yaklasik 10 glin sonra kontrole
gelen hastada suturlar alinip panoramik
radyografi kontrolU yapildi (Resim 7). Hasta
klinik ve radyolojik takibe alindi.

Resim 4. Maksiller sintse lateralden yaklagim

Resim 5. Maksiller sinUsten gikarilan kokler
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Resim 7. Birinci ay kontrol panoramik gorintis
Tartigsma

Dis c¢ekimi, klinikte yapilan en yaygin cerrahi
islemdir. Cogu olgu basit olmasina ragmen,
komplikasyonlarin ortaya c¢ikmasi olasidir. Bir
disin veya kdék parcasinin maksiller sinlse yer
degistirmesi nadirdir: Rothamel ve arkadaslari
2006'da 1,596 maksiller Uglincii molar dis
¢ekimi vakasinin incelemesinde sadece 1 hasta
rapor etmislerdir (7). Chongruk ve arkadaslari
tarafindan 1989 yilinda yapilan bir arastirmada
ise, bu komplikasyonun daha sik birinci molar
diglerde ve erkek hastalarda meydana geldigi
rapor edilmistir (8).

Tani asamasi; kok yer degistirmesinin tlrand,
kokin boyutunu, vyerini ve hareketli olup
olmadigini dogrular. Maksiller sinus igindeki
yabanci cisimlerin lokalizasyonunun tespitinde
iki boyutlu gbéruntileme yéntemleri yeterli
olmamaktadir, u¢c  boyutlu  goéruntileme
yontemlerine (CBCT, BT) bagvurulabilmektedir
(9).

Erisim penceresi icin, 1.5 cm’ lik bir girigin
yeterli olabilecegi, klasik Caldwell-Luc sinUs
operasyonundaki kadar  buydk  olmasi
gerekmeyecegi bir yontem olarak, bir aspirator
ucu ile midahale edilmesi de kullanilan bir
yontemdir (2). Midahale hasta lateral yatar
veya dik pozisyonda yapilabilecegi gibi, sindsin
sekli nedeniyle sirtlstl yatar pozisyonun daha
basarili oldudu bilinmektedir. SinGsin gsekli
tabani sinUsin medial duvari ve apeks
maksillanin  zigomatik  prosesine uzanan
piramidal seklinde tanimlanir (10).

Klinikte kaydedilen en basarii ydntem
Caldwell-Luc yaklagiminin izledigi soket yoluyla
bol irrigasyondur (3). Soket yoluyla yabanci
cisim ¢ikarilmasinin ise, kalici oroantral iligki ve
enfeksiyon gibi komplikasyonlara sebep oldugu
rapor edilmigtir.

Sonug

Maksiller sinus, lokalizasyonu itibariyle
dental islemler ve enfeksiyonlar acgisindan
Oneme sahip bir anatomik olusumdur. Cerrahi
islemler dncesi yapilacak dikkatli bir radyolojik
muayene ile olasi komplikasyonlarin dnune
gecmek muUmkindir. Olasi yer degistirme
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komplikasyonlarinda Caldwell Luc prosedurd,
klinik sartlarda rutin kullanilan bir yéntemdir.
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